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HyMo ar en mattbestalld ortos som fokuserar till att stabilisera
och begransa rorelseomfanget i lederna. Genom kroppsnara
passform och forstarkningar som motverkar 6verstrackning kan
kroppshallningen forbattras och ledstabiliteten dka.

Ortosen ar en medicinteknisk produkt, klass |, och uppfyller de
krav som faststallts i MDD 93/42/EEC samt i MDR.

Vi rekommenderar att du som provar ut ar Leg. Ortopedingenjor
eller Leg. Fysioterapeut.
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Avsedd Anvandning

* HyMo-ortosen ar en textil ortos i form av en body och/eller byxa med korta
eller Ianga armar och ben.

* Ortosen ar avsedd for patienter med Ehlers Danlos Syndrom.

* Plaggen ar mattbestadllda med fokus pa att

 stabilisera och begransa rorelseomfanget i lederna.

Indikationer Kontraindikationer

Ehlers Danlos Syndrom. Odem, luxerade leder (ej reponerade).
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Patientanalys

Punkter att beakta

* Har patienten besvar fran leder som luxerar av och
till?

e Kan luxationer reponeras?
* Har patienten en stabil vikt? (inte pendlar upp och ner)

* Har patienten god handfunktion eller tillgang till hjalp
vid av- och patagning av klader?

 Om dessa fragor besvaras med JA sa dr detta en bra
kandidat for HyMo
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Behandlingsmal

For att lyckas med behandlingen ar det viktigt att satta
ett rimligt mal tillsammans med patienten. Om majligt,
fokusera pa ett eller tva av dessa mal.

* Reducera Smarta e Battre balans
* Forbattra kroppshallning e Begransa overrorlighet
* Mera fysisk ork * Stabilisera enskild led

Forbattra finmotoriken e Storre rorelsetrygghet
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HyMo Modeller
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yvMo Forstarkningar
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XA Mattagning Body & Byxa

* Alla matt ska tas med mattbandet mot huden men utan att dra i mattbandet.

* Matten skall tas nar patienten ar staende, ar avslappnad och har normalt
andningsmonster.

 Det ar lampligt att markera pa patienten for korrekt mattagning.

e Las noggrant igenom vagledningen for mattagning da den skiljer sig for olika
produkter.
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Du som sen tidigare ar certifiera utprovare for Elements Body skall
vara uppmarksammad pa att det finns nagra avgorande skillnader i
utprovning och hantering av HyMo i forhallande till Elements Body;

e Matt skall tas staende.

* Las noga var man tar matten eftersom detta skiljer sig. Speciellt
matt W, WW och SU som tas vid/till midjan och inte till naveln.

* Det gar inte att i efterhand fa nagra andringar gjorde pa en HyMo.

* HyMo tillverkas enbart i Svart och det gar inte att bestalla nagra
motiv till denna ortos.
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Om anvandningen

* Den forsta behandlingsdagen ska ortosen endast baras under hogst tva
timmar vid samma tillfalle.

* Om det inte uppstatt nagra allvarliga reaktioner vid forsta
anvandningstillfallet, 6ka anvandningen med en timme per dag.

* Fortsatt att 6ka anvandningen med en timme per dag tills du ar uppe i 8-10
timmar per dag. Vill du anvanda den i fler timmar, hall en paus pa 2h.
Anvander du den under natten, hall en paus pa 2h innan dagens
anvandning startar.
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Valkommen till HyMol

Grattis, du ar nu klar att borja bestalla
HyMo.

Maila koden HyMo 2020 till var
kundsupport for att bekrafta att du har
tittat pa hela presentationen.
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