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Vagledning for mattagning

Bla & ring = omkrets
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Vagledning till mattagning. Alla matt ar i cm. Lingdmatt (orange) - mattbandet skall ligga mot huden. Alla méatt skall
tas direkt mot huden och utan att dra i mattbandet. Alla matt skall tas nér patienten &r staende, r avslappnad och
har normalt andningsmonster: Det ar lampligt att markera pa patienten for korrekt mattagning.
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SCAN DI NAVIA E-post info@camp.se info@camp.dk info@camp.fi

Omkerets brostkorgen i héjd med brostvarta

Omkrets under byst (enbart damer)

Omkerets balen vid midjan

Omkrets i héjd med ASIS

Fran 6vre delen av halsgrupen till midjan

Midja till midja

Fran sjunde halskotan till axillen (knyt ett snére runt brostkorgen,
under armarna sa langden inte blir for kort)

Omkrets arm i hojd med axillen

Omkrets 6verarm mellan axillen och armbagen

Omkrets armbage, med armen i extension

Omkrets underarm (endast for lang och % arm)

Ombkerets handled (endast for ling och % drm)

Fran axillen till armvecket

Fran armvecket till handleden (endast for lang och % arm)
Omkrets lar vid horisontellla gluteal-vecket

Fran Axillen till slutet pa &rmen (endast for kort och % darm)
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