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THE SURESTEP STORY //  
Suresteps produkter har förbättrat 
livskvaliteten för tusentals barn, men 
det började med bara ett barn. 

Ortopedingenjören och grundaren av 
Surestep, Bernie Veldman hade ett 
bekymmer; hur han skulle påverka sin 
sons pronation i fötterna. Han såg två 
möjligheter; att nöja sig med hur det 
var eller att själv skapa något bättre. 
Han valde det senare alternativet. Efter 
att ha provat dussintals prototyper, så 
föddes slutligen Surestep SMO. 

Allt sedan den dagen så har detta 
revolutionerat hur barn med hypotoni 
ortosbehandlas. Suresteps fokus i dag 
är att utveckla fotortoser för barn med 
låg tonus.
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» Tillverkade 
efter mått

» Unika
“trim lines”

» Unik
kompressionsmetod 

» Flexibel 
termoplast
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Toe Walking
Högre bakkant
tillägg 28733

Clubfoot
Omvända 
trimlinjer & 
abducerad 
framfot
tillägg 28734

Metatarsus 
Adductus
Omvända 
trimlinjer 
tillägg 28735

Open Heel 
Inner Boot
tillägg 28732
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SMO // Suresteps dynamiska 
SMO använder kompression för 
att stabilisera foten och fotleden, 
vilket möjliggör utveckling 
av intrinsikmuskularuren, 
muskelstrategier och 
rörelsemönster. 

BIG SHOT // Designad med en 
innerhylsa för aktiva barn som 
fortfarande behöver stabiliteten 
hos en SMO. Utskärningar skapar 
plats för prominenta strukturer. 

VIKTBEGRÄNSNINGAR
SMO: Upp till 36kg
Big Shot Lite: 22-40 kg
Big Shot: över 36 kg 

Individuellt tillverkade efter mått. 
Både gips och mått behövs när 
mått nummer 5 på formuläret 
överskrider 7,5 cm.

Surestep SMO Standard
28633/28634

Big Shot SMO
28636
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INDIKATIONER
Pronation, hypotoni, instabilitet i tre plan vid viktbelastning,
oförmåga att stå självständigt, mild tågång, framträdande 
prominenser (endast Big Shot)

KONTRAINDIKATIONER
Hypertoni, spasticitet, kraftig tågång

Denna modifiering förbättrar 
proproceptionen och anterior 
viktförflyttning. För att undvika 
klämrisk har denna en extra 
tunn formad innerhylsa.

Istället för att blockera 
plantarflexion så hjälper denna 
version till att facilitera ett “häl-
till-tå” gångmönster genom 
ortosens kompression, den 
högre bakkanten och kinetisk 
påminnelse att hålla hälen nere.

Toe Walking

Open Heel

Egen design!

Det finns mer 30 olika mönster att välja mellan för att göra ortosen så 
tilltalande för barnet som möjligt. Besök vår hemsida regelbundet för 

att hålla dig uppdaterad med de senaste mönsterna och färgerna.
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Toe Walking
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INDIKATIONER
Pronation, hypotoni, hypermobilitet , sent 
stående, oförmåga att stå under lång tid

KONTRAINDIKATIONER
Stark spasticitet, betydande kontrakturer, 
betydande fotdeformiteter

ADVANCED // Oledad AFO med enkel 
övergång till en standard Surestep SMO. 

EGENSKAPER
Fullängds fotblad, Surestep “trim line”

VIKTBEGRÄNSNING
Patienter upp till 36 kg.
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Individuellt tillverkade efter 
mått. Både gips och mått 
behövs när mått nummer 5 
på formuläret överskrider 
7,5 cm.

28639
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Solid Ankle
28631

Articulated 
28260
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INDY 2 STAGE // Dynamic AFO/SMO 
som ger stabilitet i tre plan utan att 
begränsa användningen av fotens 
muskulatur.

VIKTBEGRÄNSNING
Indy 2 Solid, ingen viktbegränsning
Indy 2 Articulated Small, upp till 18 kg
Indy 2 Articulated Large, upp till 36 kg 

Individuellt tillverkade efter mått. 
Både gips och mått behövs när mått 
nummer 5 på formuläret överskrider 
7,5 cm.

INDIKATIONER
Hypotoni, hypertoni, flexibel pronation eller supination, 
nedsatt proprioception, svårigheter att förflytta sig från 
sittande till stående, svaghet eller instabilitet i sagittal 
och/eller frontalplanet, mild till måttlig spasticitet

KONTRAINDIKATIONER
Betydande ankelkontrakturer, svår spastisk påverkan
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KONTRAINDIKATIONER
Betydande ankelkontrakturer, svår spastisk påverkan

indy 2

INDIKATIONER
Knäinstabilitet, översträckning, varus-valgus 
kontroll. 

KONTRAINDIKATIONER
Växlande ödem

HEKO KNÄLED // Knäled med 4-axlar, 
perfekt för barn eller andra mindre leder som 
handleder, armbågar etc. Den har låg vikt och 
liten bygghöjd.  Full rörelse eller inställning 
mellan 0o - 135o

VIKTBEGRÄNSNINGAR
Small = Patienter upp till 22 kg.
Large = Patienter upp till 45 kg.

H
EK

O

H
EK

O
 4

-A
X

IS

Exempel på ortos 
med HEKO-led.
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Art.nr. Beskrivning Vikt Beställnings-
underlag

Enhet

28633  0000 Surestep SMO, Standard upp till 36 kg Måttbeställd Par

28634  0000 Surestep SMO, Standard upp till 36 kg Måttbeställd Styck

28736  0000 Surestep Big Shot Lite 22 - 40 kg Måttbeställd Par

28737  0000 Surestep Big Shot Lite 22 - 40 kg Måttbeställd Styck

28636  0000 Surestep Big Shot  Över 36 kg Måttbeställd Par

28636  1000 Surestep Big Shot Över 36 kg Måttbeställd Styck

28639  1000 Surestep Advance upp till 36 kg Gips + Mått Par

28639  0000 Surestep Advance upp till 36 kg Gips + Mått Styck

28631  1000 Surestep Indy 2-Stage, Solid ingen begränsning Gips + Mått Par

28631  0000 Surestep Indy 2-Stage, Solid ingen begränsning Gips + Mått Styck

28260  0011 Surestep Indy 2-Stage Ledad upp till 18 kg Gips + Mått Par

28260  0013 Surestep Indy 2-Stage Ledad 18 - 36 kg Gips + Mått Styck

Tilläggsfunktioner till ovan :
28732  0000 Open Heel Moulded Inner Boot Ej för Advance Styck

28733  0000 Toe Walking Extension Ej för Advance Styck

28734  0000 Club Foot Trim Lines Styck

28735  0000 Metatarsus Adductus Trim Lines Styck

62650  0011 HEKO Knäled, rostfri upp till 22 kg Par

62650  0013 HEKO Knäled, rostfri upp till 45 kg Par Support for 
	 Better Life!

Surestep kan vara den stora 
skillnaden i barnets liv - med 
större självförtroende och 
ökad stabilitet för sina fötter 
med hjälp av våra ortoser!

Bernie Veldman
CO, Grundare av Surestep

grow 
with us


