
OPED Diabetesfotortoser

Optimerad vård för 
diabetsfoten



Tryckavlastning – för 
patienten, läkaren och 
vårdpersonalen
Vid diabetesfot är en jämn tryckfördelning och avlastning av såret 
avgörande. Det är just detta som Foot Concept Diabetic erbjuder: en 
exakt formad och stabil bädd för foten. En vakuumkudde, innesluten i ett 
lätt plasthölje, kan anpassas till alla fotformer och typer av deformiteter. 
 
Foot Concept Diabetic-produkterna är därför idealiska avlastning vid olika 
typer av diabetesfot. 
 
De är enkla att använda, utformade för att möta patientens behov och för 
att minska arbetsbelastningen för vårdpersonalen.

Fördelar
	ҋ Tryckfördelning tack vare VACO12-teknologi
	ҋ Förbättrad sårläkning tack vare utmärkt tryckavlastning
	ҋ Enkel sårkontroll förenklar behandlingen
	ҋ Rullsula för god tryckfördelning samt ett bättre gångmönster
	ҋ Hög patientföljsamhet tack vare enkel användning och modern design

Indikationer VACOcast
Diabetic

VACOpedes
Diabetic

VACOpaso
Free

Fotproblem på grund av diabetes   

Sårbildningar på foten   

Postoperativ vård efter tåamputationer   

Postoperativ vård efter framfotsamputationer   

Diabetisk neuroosteoartropati (DNOAP)   

Charcotfot 



Produktegenskaper
Vakuumkudde 
möjliggör individuell anpassning, 
även vid svullnad. 
 
Hög ram 
för optimal stabilitet. 
 
Valfri låsning 
för att förhindra oönskat  
borttagande av ortosen. 
 
Utbytbara och tvättbara liners 
för enkel sårkontroll och bättre 
hygien. 
 
Rullsula 
för ett bättre gångmönster. 
 
Förlängningsbar tåplattform 
för optimalt skydd av framfoten. 
 
Brett skal 
för att rymma vakuumkudden. 
 
Tåskydd 
skyddar foten mot smuts och 
stenar.
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När vakuumkudden är fylld med luft kan 
den anpassas till fotens storlek och form.

När ortosen appliceras på patientens fot, 
avlägsnas luften via en ventil, och kulorna 
formar sig efter benets konturer. Detta ger 
också total avlastning av trycket.

Anpassningsprocessen kan upprepas så 
ofta som behövs, vilket möjliggör justering 
vid förändringar i benets form, till exempel 
svullnad.

The    Principle

Riktlinjer från International Working Group on the Diabetic Foot (IWGDF)

Förstahandsval för avlastning
„... använd en icke-avtagbar knähög avlastningsanordning som förstahandsval för 

att främja sårläkning (Stark rekommendation)“

„... välj antingen ett totalgips eller en icke-avtagbar knähög walker 
(Villkorlig; Måttlig evidens)“

Andrahandsval för avlastning
„... om en icke-avtagbar knähög avlastningsanordning är kontraindicerad eller inte 

tolereras, överväg att använda antingen en avtagbar knähög eller fotledshög 
avlastningsanordning som andrahandsval för behandling... (Villkorlig; Måttlig 
evidens)“

„... använd inte... konventionella skor eller standardterapeutiska skor över en 
avlastningsanordning... (Stark rekommendation, Låg evidens)“

Tredjehandsval för avlastning

„... om avlastningsanordningar inte är tillgängliga, överväg att använda skum av filt 
i kombination med korrekt anpassade skor som tredjehandsval för avlastning 
(Villkorlig; Mycket låg evidens)“

„... om en knähög eller fotledshög avlastningsanordning används, överväg även att 
använda en skolyft på det motsatta benet för att förbättra personens komfort 
och balans vid gång i anordningen (Villkorlig; Mycket låg evidens)“

Knee-high non-removable 
Devices such as
• Total Contact Cast
• Non-removable Walkers

 Recommended as 1st Choice Offloading

Felt/Padding/ Offloading Shoe

Removable 
knee-high Walker

Compensation
Sole 

recommended

Compensation
Sole 

recommended

Compensation
Sole 

recommended

Ankle high 
offloading Device

 Recommended as 2nd Choice Offloading

 Recommended as 3rd Choice Offloading

IWGDF Guidelines 2023: https://iwgdfguidelines.org/wp-content/uploads/2023/07/IWGDF-2023-06-Offloading-Guideline.pdf

Rekommendationer för läkning av ett neuropatiskt sår på 
framfoten eller mellanfoten hos en person med diabetes:



Överlägsna resultat vid behandling av diabetiska fotsår med 
VACOcast Diabetic!
An Evaluation Of The VACOcast Diabetic Boot Within The Community! 

G. Bowen (Clinical Lead Podiatry Solent NHS Trust), P. Spruce (Clinical Director TVRE Consulting,
UK, May 2018

Patienter och metod
	ҋ 20 patienter med diabetes (17 med fotsår, 3 med charcotfot)
	ҋ Behandling med VACOcast Diabetic i upp till 8 veckor

Resultat
16 av 17 fotsår förbättrades eller läkte inom 8 veckor!

Kostnads- och tidseffektiv behandling med VACOcast Diabetic jämfört med TCC-EZ!

läkta

ej förbättrade

förbättrade

ej förbättrade 
10% (n=2, charcot fot) 
5% (n= 1, sår)

förbättrade 
5% (n=1, charcot fot) 
35% (n=7, sår)

läkta 
45% (n=9, sår) 

med 81,3%

med 52,9%

costs in £
costs in £

Fotsår Förbättring/Minskning i %

Omkrets Djup

Kostnad för förbrukningsmaterial över 8 veckor Vårdkostnader över 8 veckor

TCC-EZ produkt	 VACOcast Diabetic TCC-EZ produkt (1 pod.)	        TCC-EZ produkt (2 personal)              VACOcast Diabetic

appliceringsdag första veckan mer än 8 veckor Podiater på band-6 nivå Podiater på band-7 nivå



Färdigställd terapisko

VACOpaso Free anpassar sig enkelt till foten. Detta 
underlättar optimal tryckavlastning. Med sin VACO12-
innersula erbjuder den hög komfort på de mest känsliga 
delarna av foten. VACO12-kulor och individuellt avtagbara 
sulkuddar garanterar optimal komfort.

Kulorna anpassar sig efter 
fotens anatomi. Stabil och jämn 
tryckfördelning för att förhindra 
trycktoppar.

Genom att ta bort en del av 
skummaterialet kan ytterligare 
tryckavlastning uppnås i vissa 
områden.

Förband

The    Insole

Speciellt innermaterial 
Mjukt och vätskeavvisande. 
 
Kan bäras på båda fötterna 
Tack vare enkel öppning av Velcro®-remmarna, 
vilket också sparar utrymme. 
 
Fri tåyta 
Ger gott om plats för förband. 
 
Justerbar VACO12 Innersula 
Fylld med små kulor och kan optimalt anpassas 
till fotens form. Fotens kontaktyta maximeras, 
vilket möjliggör optimal tryckfördelning.  
Tack vare delvis avtagbara skummaterialdelar 
kan ytterligare tryckavlastning ges på  
problemområden på foten. 
 
Extremt styv sula 
Väldigt stabil och styv sula som minimerar 
skjuvkrafter och ger fast stöd. 
 
Rullsula 
För ett optimalt gångmönster och gör att 
patienten kan stå säkert. 
 
Innovativt system för hälstabilitet 
Ger optimalt stöd och så mycket utrymme som 
möjligt för foten i hälområdet.
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S H O E  L I F T

	ҋ Korrigerar höjdskillnaden mellan det friska 
och skadade benet

	ҋ Säkerställer ett harmoniskt gångmönster
	ҋ Lätt att fästa på vilken platt sko som helst
	ҋ Kan användas för både vänster och höger fot

Storlekar
Art. Nr. Modell Storlek Skostorlek
476350011 VACOcast Small 35-40
476350012 VACOcast Medium 40-45
476350013 VACOcast Large 45-50
476340011 VACOPedes Small 35-40
476340012 VACOPedes Medium 40-45
476340013 VACOPedes Large 45-50
476380010 VACOpaso Free X-Small 37-38
476380011 VACOpaso Free Small 39-40
476380012 VACOpaso Free Medium 41-42
476380013 VACOpaso Free Large 43-44
476380014 VACOpaso Free X-Large 45-46
476380015 VACOpaso Free XX-Large 47-48

Skanna eller klicka för mer  
information om mått och storlekar.

https://www.camp.se/produkter/fot-och-fotledsortoser/diabetesfotortoser


Sverige 
042-25 27 00 
info@camp.se
camp.se

Danmark 
43 96 66 99 
info@camp.dk
camp.dk

Finland 
09-350 76 30 
info@camp.fi
camp.fi

Norge 
23 23 31 20 
info@camp.no
camp.no

Support for Better Life
Everyone should be able to live their life to the fullest, regardless 
of their mobility challenges. With innovative solutions developed 
in close collaboration with healthcare professionals and patients, 
we strive to provide Support for Better Life.
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