DIABETIC
Bruksanvisning




Lés bruksanvisningen och sékerhetsanvisningarna innan du anvénder VACOcast
Diabetic.

Produktegenskaper

Syfte: Underbens- och fotortos utformad fér att avlasta tryck och immobilisera leder
i angiven position. Lasbara bruksanvisningar finns pé véar hemsida.

Sdkerhetsinformation

/\ Produkten ér endast avsedd for anvandning pd en patient.

VACOcast Diabetic dr inte utformad fér dynamiska aktiviteter sésom hoppande
och rask géng. Om du ramlar nér du anvéander VACOcast Diabetic, kontrollera
omedelbart om ortosen ér skadad. Om VACOcast Diabetic ér skadad kan det
paverka din sakerhet.

Anvand aldrig produkten éver 6ppna sér och anvénd den endast efter att ha fatt
medicinsk radgivning.

Om kraftig smarta, domningar eller kénselféréndringar intréffar, om ovanliga
reaktioner eller en obehaglig kénsla upplevs under anvéndning av ortosen,
kontakta omedelbart din IGkare eller ortopedtekniker.

Denna medicintekniska produkt ér utformad fér de angivna indikationerna och
kan skadas av oavsiktlig eller felaktig anvéndning, t.ex. i samband med idrott,
fallolyckor, eller vid exponering for vétskor som ér inkompatibla med plastmaterial.
Rédfraga din Iékare nar denna produkt anvands i kombination med en annan
medicinteknisk produkt.

Endast reservdelar och/eller utbytesdelar som godkénts av OPED GmbH far
anvandas.

Observera vagtrafiklagen som gadller i ditt land.

Ej tillverkad med naturgummilatex. @

Kontrollera att sulan sitter sékert — annars finns det risk for att halka!

Sula: Nar tésektionen ¢r helt forlingd kan gdngmonstret foréindras eller
begransas.

Pdrlorna i vakuumdynan kan flyttas runt. Vi rekommenderar darfér att ventilen
6ppnas varannan till var tredje dag, fér att utigmna eventuella anhopningar av
sma parlor, och darefter aterstallera vakuumet.

Forvaring: Ventilklaffen mdste alltid vara stangd!
Ventilringen mdste tryckas neddt och ventilklaffen maste sténgas
(Figur1+2)

Denna produkt ér avsedd att anvdndas i hogst 6 mdnader.
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Observera: N&r du bér ortosen, se till att skon pd motsatt sida dr tillrdckligt hég
eller att sulan hojs fér att kompensera fér nivaskillnaden.

Sd hér anvéander du produkten

Montering av VACOcast Diabetic

Dra ventilringen uppdt (detaljer finns i “Ventilfunktioner”) fér att I&ta luft fldda in

(fig. 3). Om de sma pérlorna i fodret (fig. 4) har ansamlats, stryk dem sléta. Placera
din fot i tygfodret (fig. 4) och passa in den med tygfodret hela véigen i det nedre
héljet (fig. 5). Stéing sedan tygfodret. Dra fodret en aning uppat (fig. 6). Passa in det
svre holjet (fig. 7) gtoppen: utsidan mot det undre skalet; botten: flikar in i det undre
skalet) och stang banden fér hand och i den utstréckning smartan tilléter (se fig. 8).
Vid montering av det évre héljet, se till att ventilen inte ar kiémd. Det évre holjet ska
inte placeras mot eller dver ventilen.

Justera och fixera vakuumdynan

Aterjusterbar vakuumdyna: Tygskyddet innehdller en dyna fylld med parlor. (fig. 9)
For att forhindra att parlorna glider in i dynan, sugs luften ut via ventilen med hjélp
av sugpumpen, vilket skapar ett vakuum (fig. 10). Dynan anpassas dérfér perfekt till
fotens anatomi och svulinad. Tryckkénsliga omrdden, och svullnader kan lindras
genom madlinriktad omférdelning av pdrlorna.

Ventilfunktioner

Oppna ventilen/mjuka upp vakuumdynan:

Dra ventilringen uppdt och fér den &t sidan fér att I&ta luft fléda in (figur 3). Skjut
sedan tillbaka ventilringen till sin ursprungliga position.

stéinga av vakuum/hérda vakuumdynan:

Tryck ventilringen nedé&t. Anslut sugpumpen och krama den (ca 7-8 génger) tills
den inte langre fylls med luft. Krama pumpen for att avidgsna luft frdn dynan och
skapa ett vakuum. Detta fixerar den anpassade passformen pé plats (fig. 11). Stéing
ventillocket fér att avsluta (fig. 12).

Stéinga ventillocket
Tryck ned ventilringen och sténg ventillocket. Detta stéller in vakuumet (fig. 12).

Byte av dynfoder

Det medfoljande reservfodret innehdller ingen dynat Vid byte av foder mdste dynan
tas bort fréin det anvanda fodret och sattas in i det nya fodret! Oppna det bakre
blixtldset hela végen och ta bort dynan frdn det anvanda fodret. Oppna ventilen
och skaka ut kudden s& att de sma pdrlorna kan omférdela sig sjélva (se ventil-
funktioner). Skapa vakuumet (se ventilfunktioner), placera vakuumkudden i det nya
fodret och fér ventilen genom knapphélet (Figur 9). Ett extra tygfoder ingdr inte i
férpackningen i alla ldnder. Om den medféljande férpackningen inte innehdller ett
extra tygfoder, mdste det bestallas separat.

Inpassning och byte av sula

Ta bort sulan
Tryck pd bada uppl&sningsknapparna samtidigt (figur 13).

Passain sulan
Placera VACOcast Diabetic rakt och centrerat pé sulan innan du trycker den mot
sulan (du hér tvé klickljud) (fig. 14). Kontrollera att sulan sitter ordentligt.

Justering av sulans langd
Ta bort sulan och tryck pd& upplé&sningsknappen (fig. 15). Flytta téstycket till dnskad
position.

Justera omkretsen runt vaden

Skjut spannet p& b&da sidorna ut ur det nedre héljet (figur 16). Skjut spéannet till dns-
kat l&ge. Position A = stor vadomkrets, position B = liten vadomkrets (figur 17).
Tryck in spénnet i det énskade hdlet (figur 18).

Patientinformation

Tryckpunkter/problemldsning

Avldgsna ortosen fran foten. Dra i ventilringen for att Iata luft fléda in | dynan. Férdela
dynans fylining jamnt vid tryckpunkten. Satt pd ortosen igen. Anvand ett finger for att
kontrollera att det finns tillrackligt med sma péarlor i kudden mellan tryckpunkten och
det yttre undre skalet.

Dusch/tvatt
Du kan duscha med produkten om din Idkare har gett dig tilldtelse att gdra det. Ortosen
sdrskilt héljet, méste skyddas mot vatten (t.ex. genom att anvénda ett duschskydd).

Sémn
Innan du somnar ska du placera en handduk under enheten sd att lakanet inte tar
skada.

Storlekar

Produkten kan béras pd vanster eller héger sida.

Rekommendation: Fér storleksgranssnitten mellan Small/Medium och Medium/
Large, valj om mojligt den mindre versionen av VACOcast Diabetic.

Small Medium Large
EUR 35-39 39-43 43 -49
UK 2%-5% 5%-8% 8%—-13%
us (M) 3%-6% 6%-9% 9% —14%
us (F) 4% =T7% 7%-10% 10%-15%

Indikationer

+ Sarbildningar pd foten

« Diabetessdr pd foten

- Postoperativ vard efter t&- och
framfotsamputationer

« Diabetisk neuro-osteoartropati
(DNOAP) eller Charcot

Kontraindikationer

Inga kédnda

Information om skétsel/rengéring/desinfektion sterilisering

Du fér denna medicinska produkt i ett hygieniskt perfekt skick. bt

Nedre holje: Diskmaskin vid 60 °C. (eo]

Rem: Tvdtjtmoskin vid 40 °C. ZQS & ;8} E
Velour-skydd: Tvattmaskin vid 60 °C, tvatta med liknande férger. Ta bort dynan fére
tvatt. Stang blixtlds och kardborrfé@stena igen.

Torkning: Lufttorka, torka inte i en torktumlare.

Vakuumdyna: Ytdesinfektion

Sterilisering: Denna medicintekniska produkt &r inte Idmplig for sterilisering.

Tillbehor

For att stodja behandlingen, kan féljande tillbehér, om de inte ingdrr i leveransen,

bestdllas fran OPED GmbH:

- Bandl&s (VERS-16-4-41): Bandl@set kan anvéndas fér att I&sa ortosen och sdkerstélla
att den kan inte tas bort. Enheten I&ses och Idses upp med en speciell nyckel och
kan darfor |asas och Idsas upp upprepade ganger.

- Lasnyckel (VERS-11-3): L&snyckeln kan anvéndas fér att férhindra oavsiktlig
borttagning av ortosen.

Tekniska data/parametrar

Material i enheten:

Hart nedre hélje (PP), foder (bomuII{PA velour/PU-skum), dynhylsa (PVC),
fyliningsmaterial (EPS-sfdrer), rem (PP-tyg), sula (EVA),

6vre holje (PP/PU). Alla delar och komponenter &r latexfria.

Transportférhéllanden/forvaringsférhallanden/bortskaffande

Férvaring: Férvaras torrt och hygieniskt och skyddas mot direkt solljus. T

Tyskland: Den medicinska enheten d@r en uthyrningsprodukt och mdste
Gterlamnas till OPED.

Schweiz: Den medicinska enheten kan dterldmnas till OPED kostnadsfritt.

Ovriga lander: Kassera den medicintekniska produkten som i
brénnbart avfall eller hushdllssopor. l

Garanti

Garantin tillhandahdlls i enlighet med gdllande bestdmmelser. OPED GmbHs:
afférsvillkor och bestémmelser gdller ocksd, dar sa ar tillatet.

Dataskydd

Tyskland:  Information om behandlingen av dina personuppgifter finns pé:
http://oped.ch/kontakt/your-data/.

Schweiz:  Information om behandlingen av dina personuppgifter finns pé:
https://oped.de/datenschutz.

Vid klagomal som rér produkten, t.ex. skador eller problem med passform, kontakta

tillverkaren direkt. Endast allvarliga hdndelser som kan leda till en betydande férsémrad

hdlsa eller dédsfall ska rapporteras till tillverkaren och behériga myndigheter i

Enedl§msst0ten4 Allvarliga handelser definieras i artikel 2 (65) i direktiv?EU) 2017/745
MDR).

Ditt OPED-team

Cce



