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Indicaciones:

La ortesis esta indicada para pacientes que requieran una recuperacion de la funcién
de palanca del pie y con limitacién de la flexion plantar. Debe ser prescrita por un
meédico. Pardlisis de peroneo o tras una apoplejia.

Precauciones:

Esta ortesis no debe nunca utilizarse para ningin otro uso distinto al que se le
haya prescrito. No permita que los nifios jueguen con este dispositivo cuando
el paciente a tratar sea un nifo, la idoneidad de estado de la ortesis ha de ser
supervisada periddicamente por un adulto responsable. Se han de adoptar las
mismas precauciones cuando el paciente tenga las facultades fisicas o psiquicas
disminuidas. Lea cuidadosamente estas instrucciones antes de utilizar el equipo. Si
tiene alguna duda, consulte siempre a su médico o al establecimiento donde lo haya
adquirido antes de comenzar a utilizarlo. Respete siempre estas instrucciones de uso
generales y las indicaciones particulares que le haya prescrito su facultativo, tales
como la duracién completa del tratamiento. El seguimiento del tratamiento debe ser
revisado con frecuencia por su facultativo. Si nota algun efecto secundario, péngalo
en conocimiento de su médico. Debe informar a su facultativo si sufre afecciones
cutaneas en la pierna. Se debe evitar el uso de cremas de uso topico durante el
tratamiento, para evitar el deterioro prematuro de las espumas.

No llevar puesta la ortesis durante el bafio, ducha, etc. El usuario debe ser informado
sobre el riesgo, de que la ortesis se sobrecargue en situaciones especiales (como
saltos desde una altura elevada, etc.) y puede romperse o que al conducir la ortesis
puede impedir un frenado rapido y repentino.

Condiciones de uso:

Cubrir la pierna con una media o calcetin de algodén. Utilizar un calzado apropiado,
de horma ancha, contrafuertes elevados, de pala y de cordones. Utilizar la ortesis
progresivamente. Acompafiar al uso de la ortesis de un programa de ejercicios
controlados por el especialista. No utilizar cremas, lociones ni polvos que reblandezcan
la piel e impidan la transpiracién. En caso de efectos secundarios, problemas de
alergias al material, hinchazén de la piel por el uso de la misma, enrojecimiento por
presiones, mal retorno circulatorio, dermatitis, lesiones cutaneas por depésito de
sudoracion, etc., acuda a su ortopédico. Revisar el producto cada 6 meses.

Instrucciones de mantenimiento:
No exponer a fuentes de calor. No ejercer sobre la ortesis presiones externas. Limpiar
con un paifo humedecido y secarla a mano. En caso de rotura, acuda a su ortopédico.

*Piezas textiles removibles:
Lavar a 40°. No usar lejia. No secar en secadora. No planchar. No lavar en seco.

Vida util:
Vida util tedrica es de seis meses, depende de las condiciones de uso de la misma,
fatigas de los materiales o cambios morfolégicos.

Clasificacion:

Producto sanitario de Clase |, no estéril, sin funcién de medicion. Esta ortesis cumple
con la Directiva del Consejo 93/42/CEE y su actualizacion 2007/47/EC por la que se
regulan los productos sanitarios.
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Indications:

The brace is indicated for patients requiring a recovery of the function of the foot
lever and with limitation of the plantar flexion. It should be prescribed by a doctor.
Fibula paralysis or after an apoplexy.

Cautions:

This brace should never be used for any other use different to the one prescribed.
Do not allow the children to play with this device. When the patient to be treated
is a child, the suitability of the brace state must be supervised periodically by a
responsible adult. Same cautions must be followed when the patient has diminished
physical or psychic abilities. Read these instructions carefully before using the brace.
For any doubt, consult always your doctor or the establishment where you have
acquired it before beginning to use it. Respect always these general instructions of
use and the particular indications prescribed by your doctor, such as the complete
duration of the treatment. The follow-on of the treatment should be frequently revised
by your doctor. In case of secondary effects, inform your doctor. You should inform
your doctor if you suffer of skin affections in the leg. Avoid the use of creams during
the treatment in order to avoid the premature deterioration of the foams. Do not
wear the brace when bathing or having a shower, etc. The user should be informed
about the risk, that the brace is overloaded in special situations (as jumping from a
high height, etc) and can be broken, or when driving the brace could prevent a quick
and sudden braking.

Condition of use:

Cover the leg with a stocking or cotton sock. Use an appropriate footwear, of wide
form, high reinforcements, of vamp and laces. Use the brace progressively. Use with a
program of exercises controlled by the specialist. Do not use creams, lotions neither
powders that soften the skin and prevent the perspiration. In case of secondary
effects, allergy problems to the material, skin swelling due to its use, reddening due
to pressures, bad blood circulation, dermatitis, skin injury due to perspiration, go to
your doctor. Revisions at least every six months.

Product maintenance conditions:
Do not expose to heat sources. Do not exercise external pressures on the brace.
Clean with a wet cloth and dry it by hand. In case of breakage, go to the orthopaedist.

*Removable textile parts:
Wash at 40°. Do not use bleach. Do not tumble dry. Do not iron. Do not dry clean.

Lasting of the product:
Theoretical lasting is of six months, depending on the conditions of its use, materials
tiredness or morphological changes.

Classification:

Class | medical device without a measuring function and supplied in a non-sterile
condition. This orthosis complies with Council Directive 93/42/EEC, amended by
2007/47/EC, concerning medical devices.
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Indications:

L'attelle est indiquée pour patients qui ont besoin d'une récupération de la fonction
de levier du pied et avec limitation de la flexion plantaire. Elle doit étre prescrite par
un médecin. Paralysie du péroné ou apres une apoplexie.

Précautions:

Cette attelle ne doit jamais s'utiliser pour autre indication que celle prescrite par
le médecin. Ne pas permettre que les enfants jouent avec ce dispositif. Lorsque
I'enfant est le patient a traiter, la convenance de |'état de I'attelle doit étre supervisée
périodiquement par un adulte responsable. Les mémes precautions doivent étre
adoptées quand le patient a les facultés physiques ou psychiques diminuées.Lire
soigneusement ces instructions avant d'utiliser I'attelle. Pour tout doute, consulter
toujours votre médecin ou [I'établissement ou vous l'avez acquis avant de
commencer a l'utiliser. Respecter toujours ces instructions d'utilisation générales
et les indications particuliéres que votre médecin vous ait prescrit, telles comme
la durée complete du traitement. La suivie du traitement doit étre révisée avec
fréquence par votre médecin. Informer votre médecin de tout effet secondaire que
vous observez. Informer votre médecin si vous souffrez d'affections cutanées sur
la jambe. Eviter I'utilisation de crémes d'usage topique pendant le traitement, pour
eviter une détérioration prémature des mousses.

Ne pas porter I'orthése pendant le bain, douche, etc.Le patient doit étre informé
du risque, de que l'attelle se surcharge sous des situations spéciales (comme sauts
depuis une hauteur élévée) et peut se casser, ou en conduisant I'orthése peut
empécher un freinage rapide et brusque.

Conditions d'utilisation:

Couvrir la jambe avec un collant, bas ou une chaussette en coton. Utiliser une
chaussure adéquate, c'est-a-dire, de forme large, contreforts elevés, avec empeigne
et lacets. Utiliser I'attelle progressivement. Accompagner son utilisation avec un
programme d’exercises controlés par le spécialiste. Ne pas utiliser de crémes,
lotions ni de poudres qui ramollisent la peau et 'empéche de transpirer. Dans le
cas d'effets secondaires, problémes d'allergies au matériel, enflure de la peau di
a son utilisation, rougeur par pressions, mauvaise circulation de sang, dermatite,
lésions cutanées di a la sueur, aller chez I'orthopédiste. Révisions au moins chaque
six mois.

Conditions de maintien du produit:

Ne pas exposer a la chaleur. Ne pas exercer des pressions externes sur 'orthése.
Nettoyer avec un torchon humide et sécher a main. En cas de cassure, aller chez
votre orthopédiste.

*Parties textiles amovibles:
Laver a 40°. Ne pas utiliser d’eau de Javel. Ne pas sécher en séche-linge. Ne pas
repasser. Ne pas laver a sec.

Durée du produit:
La durée théorique est de six mois, dépendant des conditions de son utilisation,
fatigues des matériaux ou changements morphologiques.

Classification:

Dispositif médical de classe | sans fonction de mesure, non stérile. Ce dispositif
respecte la Directive 93/42/CEE du Conseil et sa mise a jour 2007/47/EC régulant
les dispositifs médicaux.
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Indicazioni:

L'ortesi & indicata per pazienti che richiedono un recupero della funzione di
sollevamento del piede e con limitazione della flessione piantare. Deve essere
prescritta da un medico. Paralisi peroneale o a seguito di un ictus.

Precauzioni:

Questa ortesi non deve essere utilizzata per usi diversi da quelli per cui € stata
prescritta. Non permettere ai bambini di giocare con questo dispositivo quando
il paziente da trattare &€ un bambino; I'idoneita dello stato dell’'ortesi deve essere
supervisionata regolarmente da un adulto responsabile. Le stesse precauzioni
dovranno essere adottate nel caso in cui il paziente abbia handicap fisici o mentali.
Leggere attentamente queste istruzioni prima di utilizzare I'ortesi. In caso di dubbi,
consultare sempre il proprio medico o il rivenditore prima del suo utilizzo. Rispettare
sempre queste istruzioni per I'uso generali e le indicazioni specifiche prescritte
dal medico, come la durata completa del trattamento. Il decorso del trattamento
deve essere monitorato a frequenze regolari dal proprio medico. Se dovessero
manifestarsi effetti collaterali comunicarli al medico. Informare il medico se si soffre
di irritazioni cutanee alla gamba. Evitare |'utilizzo di creme ad uso topico durante il
trattamento, per evitare il deterioramento prematuro delle parti in schiuma.

Non indossare I'ortesi durante il bagno, la doccia, ecc. |l paziente deve essere
informato sul rischio che in situazioni particolari I'ortesi si sovraccarichi e possa
rompersi (ad esempio per effetto di un salto da un'altezza elevata, ecc.) o che possa
impedire una frenata rapida e improvvisa mentre si & alla guida.

Istruzioni d’uso e raccomandazioni:

Coprire la gamba con dei collant o una calza di cotone. Utilizzare calzature
adeguate, con calzata ampia, contrafforti alti, tomaia e lacci. Utilizzare l'ortesi in
modo progressivo. Accompagnare |'uso dell'ortesi a un programma di esercizi
controllati dallo specialista. Non usare creme, lozioni o polveri che ammorbidiscono
la pelle e impediscono la traspirazione. In caso di effetti collaterali, problemi di
allergie al materiale, gonfiore della pelle per I'uso della stessa, arrossamenti causati
da pressioni, problemi di circolazione, dermatite, lesioni cutanee per deposito di
sudorazione, ecc., avvisare il proprio ortopedico. Controllare il prodotto ogni 6
mesi

Manutenzione del dispositivo:

Non esporre a fonti di calore. Non esercitare sull'ortesi pressioni esterne. Pulire con
un panno umido e asciugare a mano. In caso di rottura avvisare il proprio tecnico
ortopedico.

*Parti in tessuto sfoderabili:
Lavare a 40°. Non utilizzare candeggina. Non asciugare nell'asciugatrice. Non
stirare. Non lavare a secco.

Durata del dispositivo:

Teoricamente la durata del prodotto & di sei mesi, a seconda delle condizioni d'uso
della stessa, dello stress a cui sono sottoposti i materiali o di eventuali cambiamenti
morfologici.

Classificazione:

Dispositivo medico di Classe |, non sterile, senza funzione di misurazione. Questa
ortesi ¢ conforme alla Direttiva del Consiglio Europeo 93/42/CEE e al suo
aggiornamento 2007/47/CE che regola i dispositivi medici.
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Indicagdes:

A ortesis esta indicada para pacientes que requeiram uma recuperacgo da funcdo
de alavanca do pé e com limitagdo da flexdo plantar. Deve ser prescrita por um
médico. Paralisia de peroneo ou depois de uma apoplexia.

Precaucoes:

Esta ortesis ndo deve nunca se utilizar para nenhum outro uso diferente ao que
se lhe tenha prescrito. Ndo permita que os Meninos joguem com este dispositivo
quando o paciente a tratar seja um menino, a idoneidade de estado da ortesis tem
de ser supervisionada periodicamente por um adulto responsavel. Tém-se de adotar
as mesmas precaucdes quando o paciente tenha as faculdades fisicas ou psiquicas
diminuidas. Leia cuidadosamente estas instrucSes antes de utilizar a equipe. Se
tem alguma duvida, confira sempre a seu médico ou ao estabelecimento onde o
tenha adquirido antes de comecar a utiliza-lo. Respeite sempre estas instru¢oes
de uso gerais e as indicagdes particulares que Ihe tenha prescrito seu acultativo,
tais como a duragdo completa do tratamento. O seguimento do tratamento deve
ser revisado com freqliéncia por seu facultativo. Se nota algum efeito secundario,
ponha-o em conhecimento de seu médico. Deve informar a seu facultativo se sofre
afeccBes cutaneas na perna. Deve-se evitar o uso de cremes de uso tépico durante
o tratamento, para evitar a deterioragdo prematura das espumas.

Né&o levar posta a ortesis durante o banho, chuveiro, etc. O usuario deve ser
informado sobre o risco, de que a ortesis se sobrecarregue em situacdes especiais
(como saltos desde uma altura elevada, etc) e pode romper-se ou que ao conduzir
a ortesis pode impedir uma frenagem rapida e repentino.

Condigées de uso:

Cobrir a perna com uma meia ou meia de algodao. Utilizar um calcado apropriado,
de forma larga, contrafortes elevados, de pa e de corddes. Utilizar a ortesis
progressivamente. Acompanhar ao uso da ortesis de um programa de exercicios
controlados pelo especialista. Nao utilizar cremes, lo¢des nem pds que impeca
a pele a transpiragdo. Em caso de efeitos secundarios, problemas de alergias,
inchaco da pele pelo uso da mesma, pressdes, problemas circulatorios, dermatite,
lesdes cutaneas por deposito de sudoracdo, etc., Va ao seu ortopédico. Revisdes
ao menos cada seis meses.

Condicées de manutencao do produto:
Nao expor a fontes de calor. Nao exercer sobre a ortesis pressdes externas. Limpar
com um pano humedecido e seca-la a mao. Em caso de rotura, va ao seo ortopédico.

* Pecas téxteis removiveis:
Lavar a 40°. Nao usar lixivia. Ndo secar na maquina de secar roupa. Ndo passar a
ferro. Nao lavar a seco.

Vida util:
Vida util teérica é de seis meses, depende das condi¢des de uso da mesma, fadigas
dos materiais ou mudancgas morfoldgicas.

Classificagao:

Produto sanitario de Classe |, ndo estéril, sem funcdo de medicdo. Este equipamento
cumpre a Diretiva 93/42/CEE do Conselho e a sua atualizacdo 2007/47/CE que
regula os produtos sanitarios.
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Indikationen:

Die Orthese ist fiir Patienten geeignet , bei denen eine Wiedererlangung der
Hebefunktion des FuBes erforderlich ist und deren Plantarflexion eingeschrankt
ist. Die Orthese muss von einem Arzt verschrieben werden. Peroneuslahmung oder
nach einem Schlaganfall.

VorsichtsmaBnahmen:

Die Orthese darf fir keine anderen Zwecke als die Vorgeschriebenen verwendet
werden. Kinder durfen nicht mit der Orthese spielen. Falls es sich beim zu
behandelnden Patienten um ein Kind handelt, muss die Tauglichkeit der Orthese
regelmaBig von einem zustandigen Erwachsenen uberpriift werden. Diese
VorsichtsmaBnahmen sind auch bei Patienten mit eingeschrankten physischen oder
psychischen Fahigkeiten anzuwenden. Lesen Sie diese Anweisungen sorgfaltig
durch, bevor Sie die Orthese verwenden. Wenn Sie Zweifel haben, wenden Sie sich
vor der Verwendung der Orthese an lhren Arzt oder das Geschéft, in dem Sie die
Orthese erworben haben. Befolgen Sie stets die allgemeine Gebrauchsanweisung
und die besonderen Anweisungen lhres Arztes, z. B. bezliglich der Gesamtdauer
der Anwendung. Die Behandlung muss regelmaBig vom Arzt Uberpriift werden.
Sollten Sie eine Nebenwirkung feststellen, muss dies dem Arzt mitgeteilt werden.
Wenn Hautreizungen am Bein auftreten, muss dies dem Arzt mitgeteilt werden.
Die auBere Verwendung von Cremes muss wahrend der Behandlung vermieden
werden, um eine friihzeitige Abnutzung des Schaumstoffs zu verhindern.

Die Orthese nicht beim Duschen, Baden etc. tragen. Der Benutzer muss (iber
die Risiken durch Uberlastung der Orthese in besonderen Situationen informiert
sein (etwa bei Spriingen aus gréBerer Hohe etc.) sowie darliber, dass die Orthese
zerbrechen kann oder beim Autofahren ein schnelles und plétzliches Bremsen
verhindern kann.

Anwendungsbedingungen:

Strumpfhose oder Strumpf aus Baumwolle am betroffenen Bein anziehen.
Geeignetes Schuhwerk mit breiten Leisten, erhohten Hinterkappen, Oberleder
und Schniirsenkeln verwenden. Orthese progressiv verwenden. Die Verwendung
der Orthese sollte durch ein vom Spezialisten vorgegebenes Ubungsprogramm
begleitet werden. Keine Cremes, Lotionen oder Puder verwenden, die die Haut weich
machen und die Atmung der Haut verhindern. Bei Nebenwirkungen, allergischen
Reaktionen auf das Material, Anschwellen der Haut bei Verwendung der Orthese,
Rétung durch Druckstellen, Durchblutungsstorungen, Dermatitis, Hautverletzungen
durch SchweiBansammlung etc. ist der behandelnde Orthopéade aufzusuchen. Das
Produkt muss alle sechs Monate tiberpruft werden.

Wartungsanweisungen:

Keinen Warmequellen aussetzen. Keinen externen Druck auf die Orthese ausiiben.
Mit einem feuchten Tuch reinigen und von Hand trocknen. Bei Beschadigungen den
behandelnden Orthopaden aufsuchen.

*Entfernbare Textilteile:
Bei 40° waschen. Keine Lauge verwenden. Nicht im Trockner trocknen. Nicht
biigeln. Keine Trockenreinigung.

Produktlebensdauer:

Die theoretische Produktlebensdauer betragt sechs Monate, je nach
Anwendungsbedingungen, Materialermiidung oder morphologischen
Veranderungen.

Klassifizierung:

Medizinprodukt der Klasse 1, nicht steril, ohne Messfunktion. Diese Orthese erfiillt
die Richtlinie des Rats 93/42/EWG und ihre Aktualisierung 2007/47/EG, durch die
die medizinischen Produkte geregelt werden.
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Indicaties:

De orthese is bedoeld voor patiénten die de hefwerking van de voet willen
herstellen en die beperkte flexie in de voet hebben. Dit product moet door een
arts voorgeschreven worden. Verlamming van het kuitbeen of na een beroerte.

Waarschuwingen:

Deze orthese mag niet worden gebruikt voor andere doeleinden dan de
voorgeschreven doeleinden. Wanneer de patiént een kind is, mag het kind niet
met de orthese spelen en moet de goede toestand van de orthese regelmatig
door een verantwoordelijke volwassene worden gecontroleerd. Ook wanneer de
patiént fysiek of metaal beperkt is, moeten deze voorzorgsmaatregelen worden
genomen. Lees zorgvuldig deze instructies voordat u de orthese gebruikt.
Raadpleeg bij vragen uw arts of zorgcentrum voordat u de orthese begint te
gebruiken. Volg altijd de algemene gebruiksinstructies en de specifieke instructies
van uw zorgverlener op, bijvoorbeeld over de duur van de behandeling. De
zorgverlener dient regelmatig het gebruik van de orthese op te volgen. Breng
uw arts onmiddellijk op de hoogte wanneer u enige nevenwerkingen opmerkt.
Meld huidaandoeningen onmiddellijk aan uw zorgverlener. Gebruik tijdens
de behandeling geen cremes, om een vroegtijdige slijtage van de kussens te
voorkomen.

Draag de orthese niet in bad of in de douche. U dient als gebruiker van de
orthese te weten dat er risico op overbelasting van de orthese bestaat in
bepaalde situaties (zoals bij het springen van op een hoogte etc.), dat de orthese
kan breken of dat de orthese tijdens het autorijden hinderlijk kan zijn bij het
onverwacht remmen.

Gebruiksinstructies:

Bescherm de voet met een nylon- of katoenen kous. Draag gepast schoeisel
met brede zool, hoge schacht, neus en veters. Gebruik de orthese in
toenemende mate. Combineer het gebruik van de orthese met een programma
van lichaamsoefeningen die door uw specialist worden voorgesteld. Gebruik
geen crémes, lotions of poeders die de huid zacht maken en transpiratie
verhinderen. In geval van neveneffecten, allergie aan het materiaal, opzwellen
van de huid, rode drukvlekken, slechte bloedsomloop, dermatitis, huidwonden
door zweetophoping etc., neemt u contact op met uw orthopedisch specialist.
Controleer het product elke 6 maanden.

Onderhoudsinstructies:

Niet blootstellen aan warmtebronnen. Geen externe druk uitoefenen op de
orthese. Schoonmaken met een vochtig doek en droogvegen. In geval van
schade, uw orthopedisch specialist raadplegen.

* Verwijderbaar textiel:
Wassen op 40°. Geen bleekwater gebruiken. Niet drogen in trommeldroger. Niet
strijken. Niet chemisch reinigen.

Levensduur:
De theoretische levensduur is zes maanden, afhankelijk van het gebruik, de
slijtage van de materialen of de morfologische veranderingen.

Classificatie:

Medisch hulpmiddel klasse |, niet steriel, zonder medische functie. Deze orthese
voldoet aan Europese Richtlijn 93/42/EEG van de Raad en wijziging 2007/47/
EG inzake medische hulpmiddelen.
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Anvisningar:

Ortesen ar avsedd for patienter som kraver aterhdamtning av fotens lyftfunktion
och med begransad plantarflexion. Ske foreskrivas av lakare. Peroneal férlamning
eller efter apoplexi.

Forsiktighetsatgarder:

Ortosen ska aldrig anvandas av en annan patient eller for nagot annat andamal
an vad som foreskrivs. Lat inte barn leka med apparaten nar det ar ett barn som
ska behandlas. Ortosen lamplighet ska kontrolleras regelbundet av en ansvarig
vuxen. Samma forsiktighetsatgarder ska anammas for patienter med fysiska
eller mentala nedséttningar. Las dessa instruktioner noggrant fére anvandning
av utrustningen. Om du har nagra fragor, konsultera med din lakare eller
med butiken déar du kopte den innan den anvands. Fdlj alltid dessa allmanna
anvisningar och speciella indikationer som foreskrivits av din lakare, samt hur
lange behandlingen ska paga. En uppféljning av behandlingen bor utféras med
tata mellanrum av ldkare. Om nagon biverkning uppstar sa maste du omedelbart
informera din lakare. Du bor informera din lakare om du lider du av nagon form
av hudbesvar pa benet. Under behandlingen bér man undvika att anvanda
lédkemedel for utvartes bruk for att undvika att skumgummit forsamras i fortid.
Anvand inte ortosen vid dusch/bad, etc. Anvandaren ska informeras om risken
for att ortosen Gverbelastas i vissa situationer (hopp fran hdg hojd, etc.) och att
den kan ga sonder, samt att ortesen kan forsvara plotsliga bromsmanévrar nar
man kor bil.

Anvéandningsforhallanden:

Tack benet med en strumpbyxa eller en bomullsstrumpa. Anvand lamplig
fotbekladnad, med bred fot, hoga sidor, med plés och snérning. Anvand
ortesen progressivt. Anvand ortesen tillsammans med ett specialistutformat
traningsprogram. Anvand inga kramer, lotioner eller pulver som mjukar upp
huden eller forhindrar transpiration. Om det uppstar sidoeffekter, allergiska
reaktioner mot materialet, hudsvullnader, rodnad pga. tryck, cirkulationsproblem,
eksem, ytliga hudskador pga. svettning, etc., sa ska du din ortoped. Besiktiga
produkten var sjatte manad.

Underhallsanvisningar:

Utsétt den inte for varmekallor. Utsatt inte ortosen for externt tryck. Rengér med
en fuktig trasa och torka av for hand. Kontakta din ortoped om den skulle ga
sonder.

*Borttagbara textildelar:
Tvatta i 40°. Anvand inte blekmedel. Far ej torktumlas. Stryk ej. Far ej kemtvattas.

Livslangd:
Teoretisk livslangd ar sex manader, beroende pa anvandningsférhallanden,
materialstress eller morfologiska férandringar.

Klassificering:

Medicintekniska produkter av klass |, icke-sterilt, utan méatfunktion. Denna ortos
uppfyller kraven i radets direktiv 93/42/EEG och dess uppdatering 2007/47/EG
som reglerar medicintekniska produkter.
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Indikasjoner:

Ortesen er indisert for pasienter som krever restituering av fotens vristfunksjon
og med begrensning av fotsalebevegelsen. Den skal veere foreskrevet av lege.
Ved paralyse av peroneuspsrese nerve eller etter slag.

Forsiktighetsregler:

Skal aldri brukes til en annen bruk enn den ortesen har blitt foreskrevet til. Du
ma ikke tillate at barn leger med dette hjelpemidlet nar pasienten er et barn.
Ortesens stand skal kontrolleres regelmessig av en ansvarlig voksen person.
Man skal utvise de samme forholdsregler nar pasienten har nedsatte fysiske eller
psykiske evner. Les bruksanvisningen ngye fgr du bruker utstyret. Hvis du er i tvil
om noe, kontakt legen eller butikken hvor du har anskaffet den for du begynner
a bruke utstyret. Fglg alltid de generelle bruksanvisningene og de spesielle
anvisningene som du far av legen din, slik som f.eks. behandlingens komplette
varighet. Oppfalgning av behandling skal kontrolleres regelmessig av legen. Hvis
du opplever bivirkninger, informer lege. Du skal informere legen hvis du rammes
av hudaffeksjoner i benet. Du bgr unnga & bruke kremer for lokalt bruk under
behandlingen for a unnga for tidlig forringelse av skumdelene.

Ved bading, dusjing osv. skal du ikke ha pa ortesen. Brukeren ma informeres om
risikoen for & overbelaste ortesen i spesielle situasjoner (f.eks. ved hopping fra
heyere hgyde, osv.), og at den kan gdelegges eller at ortesen kan forhindre rask
og plutselig bremsing under kjgring.

Bruksbetingelser:

Dekk til benet med strempebukse eller bomullssokk. Bruk egnet skotgy med
bred fotform, hgye stotter, fotsaleinnlegg og snorer. Bruk ortesen progressivt.
Bruken av ortesen skal ledsages av et gvelsesprogram fulgt av spesialist. Bruk
ikke kremer, lotion eller pulver som mykner huden eller hindrer transpirasjon.
Hvis du opplever bivirkninger, allergiproblemer med materialet, hevelse av huden
pa grunn av bruk av ortesen, rgdhet pga. trykk, darlig blodsirkulasjon, dermatitt,
hudlesjoner som felge av svette, osv., ta kontakt med ortopeden. Kontroller
produktet hver 6. maned.

Vedlikeholdsanvisninger:

Ikke utsett for varmekilder. Ikke utsett ortesen for eksterne trykkbelastninger.
Vask med en fuktig klut, og terk for hand. Hvis det skulle oppsta brudd, kontakt
ortopeden.

* Tekstildeler som kan tas av:

Vask ved 40°. Bruk ikke klor. Skal ikke terkes i terketrommel. Ma ikke strykes.
Skal ikke tgrrenses.

Brukstid:
Teoretisk brukstid er seks maneder avhengig av bruksforholdene, materialtretthet
eller deformasjoner.

Klassifisering:
Helseprodukt i klasse |, ikke-sterilt, uten malefunksjon. Denne ortosen oppfyller
direktivet 93/42/EDS og revideringen 2007/47/EF om medisinsk utstyr.
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Kayttoaiheet:

Ortoosi on tarkoitettu potilaille, joiden tdytyy palauttaa jalan vipuvaikutus ja
joiden jalan taivutusliike on rajoittunut. Apuvélineen tulee olla ladkarin maaraama.
Pohjeluuhalvaus tai apopleksia.

Varotoimet:

Tuotetta ei saa koskaan kayttdd muuhun kayttéon kuin siihen, johon se on
tarkoitettu. Jos hoidettava potilas on lapsi, on huolehdittava siitd, ettd apuvalineella
ei leikita. Vastuullisen aikuisen tulee valvoa saanndllisesti ortoosin asianmukaista
kayttokuntoa. Samoihin varotoimiin tulee ryhtya myos silloin, kun potilaan fyysiset
tai psyykkiset kyvyt ovat rajoittuneet. Lue ndmaé ohjeet huolellisesti ennen laitteen
kayttoa. Jos sinulla on epailyksia, ota aina ennen kayttoa yhteyttd ladkariisi tai
laitokseen, josta ostit apuvalineen. Noudata aina yleisia kayttoohjeita ja ladkarin
antamia erityisohjeita, kuten hoidon kokonaiskestoaika. Laakérin on tarkistettava
hoidon seuranta saanndllisesti. Jos havaitset jonkin haittavaikutuksen, ilmoita
siité laakarille. llmoita laakarille jalassa mahdollisesti ilmenevista ihosairauksista.
Valta ihon kautta vaikuttavien voiteiden kayttéa hoidon aikana vaahtomuoviosien
ennenaikaisen kulumisen valttamiseksi.

Ala kayta ortoosia kylvyn, suihkun jne. aikana. Kayttajalle tulee ilmoittaa riskeista,
joita saattaa aiheutua ortoosin ylikuormittamisesta erityistilanteissa (esim.
hyppaaminen korkeasta paikasta jne.), jolloin ortoosi saattaa rikkoutua. Autolla
ajettaessa ortoosi saattaa estda nopean ja akillisen jarrutuksen suorittamisen.

Kayttoehdot:

Kéyta jalassa puuvillaista sukkaa tai puolisukkaa. Kayta sopivia jalkineita, joissa
on leved muotti, korkeat tukireunat, jalkaterén peittava ylaosa ja nauhat. Kayta
ortoosia progressiivisesti. Suorita ortoosin kayton aikana asiantuntijan valvomia
liikeharjoituksia. Ald kayta voiteita, rasvoja tai jauheita, jotka pehmentavat
ihoa ja estdvat nesteen haihtumisen. Mikéli sinulla ilmenee haittavaikutuksia,
materiaaliallergioista johtuvia ongelmia, laitteen kaytosta johtuvaa turvotusta,
puristuksesta aiheutuvaa punoitusta, huonoa verenkiertoa, ihosairauksia, hikoilun
kertymasta aiheutuneita ihovaurioita jne., ota yhteyttd ortopediin. Tuote tulee
tarkastaa 6 kuukauden valein.

Huolto-ohjeet:

Ei saa altistaa voimakkaille lammonlahteille. Ortoosiin ei saa kohdistaa ulkoista
painetta. Puhdista kostealla pyyhkeella ja kuivaa kasin. Laitteen rikkoutuessa ota
yhteytta ortopediin.

*Irrotettavat tekstiiliosat: .
Pese 40° lampdtilassa. Ala kayta valkaisuainetta. Ala kuivaa kuivausrummussa.
Ala silita. Ala kuivapese.

Kéayttoika:
Teoreettinen kayttoika on kuusi kuukautta laitteen kéyttdolosuhteista, materiaalin
vasymisesta tai muodonmuutoksista riippuen.

Luokittelu:

Laakinnallisten laitteiden luokka |, ei steriili, ei mittaustoimintoa. Tama ortoosi
tayttaa ladkinnallisten laitteiden sadntelya koskevan neuvoston direktiivin 93/42/
ETY ja sen paivityksen 2007/47/EY ehdot.
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Indikationer:

Denne ortose er beregnet til patienter, som gnsker at genvinde fodens
veegtstangsfunktion, og som har begreenset bgjefunktion i foden. Ortosen bgr
ordineres af en leege. Peroneus-lammelse eller efter slagtilfeelde.

Forholdsregler:

Ortosen ma ikke bruges til noget andet formal end det, der er anvist af leegen. Undga
at barnet, eller andre bgrn, leger med enheden, hvis patienten er et barn. Ortosens
egenethed skal vurderes jeevnligt af en ansvarlig voksen. Samme forholdsregler
skal treeffes, hvis patienten er begreenset fysisk eller mentalt. Lees omhyggeligt
denne anvisning, inden ortosen tages i brug. Hvis du er i tvivl om noget, bedes du
altid kontakte laegen eller forretningen, hvor du kgbte ortosen, inden du tager den
i brug. Felg altid denne brugsanvisning og seerlige indikationer fra din leege og
gennemfer altid hele behandlingen. Opfglgning pa behandlingen skal kontrolleres
ofte af din leege. Hvis du oplever nogen form for bivirkninger, bedes du informere
din leege. Du bgr ogsa informere din leege om eventuelle hudlidelser pa benet. For
at undga, at ortosens skumdele forringes fgr tid, bgr du undga at bruge topiske
cremer under behandlingen.

Tag ortosen af inden badning og brusebad, etc. Brugeren skal informeres om, at
ortosen kan overbelastes i visse situationer (f.eks. spring ned fra hgjder, etc.), at
den kan ga i stykker, og at den kan forhindre hurtig og gentaget bremsning under
bilkgrsel.

Brugsbetingelser:

Deek benet med en streampe eller tynd sok. Brug passende fodtgj, med hg;j leest,
eleveret hzelekappe og bredt med sngreband. Begynd at bruge ortosen gradvist.
Brug af ortosen bgr ledsages af et program med @velser, der kontrolleres af en
specialist. Brug ikke cremer, lotions eller talkum, som blgdger huden og forhindrer
den i at ande. | tilfeelde af bivirkninger, overfglsomhed over for materialet, haevelser
i huden, som skyldes brug af ortosen, redme pga. tryk, darligt blodomlgb, eksem,
hudleesioner pga. sved, etc., skal du kontakte din ortopeedisk. Efterse produktet
hver 6. maned.

Anvisninger vedr. pleje:

Ma ikke udseettes for varmekilder. Undga at gge udvendige tryk pa ortosen. Renggres
med en fugtig klud og terres med en ter klud. Kontakt din ortopeedteknikker i
tilfeelde af brud pa ortosen.

*Tekstildelene kan aftages:
Vaskes ved 40°. Undga at bruge blegemiddel. Ma ikke torres i terretumbleren. Ma
ikke stryges. Ma ikke udszettes for kemisk rens.

Levetid:
Den teoretiske levetid er seks maneder, hvilket afheenger af brugsbetingelserne,
materialetreethed og morfologiske sendringer.

Klassificering:

Medicinsk udstyr under Klasse |, ikke sterilt, ingen malingsfunktion. Denne ortose
overholder Radets direktiv 93/42/EQF og den reviderede udgave 2007/47/EF om
medicinsk udstyr.
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Indicatii:

Orteza este indicata pentru pacienti care necesita recuperarea functiei piciorului cu
limitarea flexiei plantare. Trebuie sa fie recomandat de catre medic specialist. Paralizie
de nerv fibular sau dupa o apoplexie.

Conditii de utilizare:

Imbracati piciorul cu o soseta din bumbac. Utilizati o incaltaminte potrivita, cu forma
lata, cu sireturi. Folositi orteza progresiv. Folositi un program de exercitii supervizat de
specialist. Nu folositi creme, lotiuni sau pudre care inmoaie pielea si previn transpiratia.
In cazul aparitiei efectelor secundare, probleme de alergie la material, umflarea
pielii, inrosirea datorita presiunii, circulatie proasta, dermatite, rani ale pielii datorita
transpiratiei, vizitati medicul dumneavoastra. Revizie la cel putin 6 luni.

Atentionari:

Aceasta orteza nu trebuie sa fie folosita pentru alt scop decat cel pentru care a fost
prescrisa. Nu permiteti copiilor s ase joace cu acest dispozitiv. Atunci cand pacientul tratat
este copil, starea ortezei trebuie supravegheata periodic de catre adultul responsabil.
Anumite precautii trebuie luate in considerare atunci cand pacientul are abilitati fizice
sau psihice diminuate. Cititi cu atentie instructiunile de utilizare, inainte de a folosi
orteza. Pentru orice nelamurire consulatati intotdeauna medicul dumneavoastra sau
locatia de unde ati achizitionat orteza, inainte de a o folosi. Intotdeauna respectati
instructiunile generale de utilizare si indicatiile particulare prescrise de medicul
dumneavoastra, cum ar fi durata completa a tratamentului. Continuarea tratamentului
trebuie avizata de catre medicul dumneavoastra. In cazul aparitiei efectelor secundare,
anuntati medicul dumneavoastra. Trebuie sa informati medicul dumneavoastra daca
suferiti de afectiuni ale pielii in zona piciorului. Evitati folosirea cremelor in timpul
tratatmentului pentru evita deteriorarea prematura a materialului ortezei. Nu purtati
orteza in timp ce faceti baie, dus, etc.

Utilizatorul trebuie informat asupra riscului de rupere atunci cand orteza este
supraincarcata in situatii speciale (saritura de la inaltime, etc) sau daca sofati orteza
poate suferi o rupere brusca si rapida.

Intretinerea produsului:
Nu expuneti la sursa de caldura. Nu aplicati presiuni externe pe orteza. Curatati cu o
carpa umeda. In caz de rupere apelati la tehnicianul ortoped.

*Piese textile detasabile:
A se spala la 40°. Nu folositi lesie. Nu uscati in uscator. Nu célcati. Nu spalati uscat.

Durata produsului:
Durata de utilizare teoretica a produsului este de 6 luni, depinzand de conditiile de
utilizare, imbatranirea materialului sau schimabri morfologice.

Clasificare:

Produs sanitar din Clasa |, nesteril, fara functie de masura. Aceastd orteza este conforma
cu Directiva 93/42/CEE a Consiliului si modificarea acesteia, Directiva 2007/47/CE, prin
care se reglementeaza produsele sanitare.
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Wskazania:

Stosowanie ortezy zalecane jest w celu przywrdcenia sprawnego dziatania mechanizmu
dzwigniowego stopy i w przypadku istnienia deficytu jej zgiecia podeszwowego
(wymagane jest zlecenia lekarskie) w leczeniu porazenia nerwu strzatkowego lub po
udarach.

Zalecenia:

W zadnym wypadku nie nalezy uzywac ortezy do innych celéw niz przewidziane w
zleceniu lekarskim. Dzieci nie powinny sie bawi¢ tuska, a w przypadku dzieciecych
pacjentow, obowigzkiem opiekujgcych sie nimi osob dorostych jest regularne
sprawdzanie, czy znajduje sie ona w idealnym stanie uzytkowania. Powyzsza kontrola
jest takze niezbedna w odniesieniu do uzytkownikdw o ograniczonej sprawnosci
fizycznej i psychicznej. Przed zastosowaniem ortezy nalezy uwaznie przeczytac niniejsze
zalecenia. W razie jakichkolwiek watpliwosci, zanim przystapimy do jej uzytkowania,
powinnismy bezwzglednie skonsultowac sie z lekarzem prowadzacym lub punktem
sprzedazy, w ktérym zostata ona nabyta. Nalezy zawsze przestrzega¢ ogdlnych zalecen
uzytkowania oraz wskazan lekarza specjalisty, dotyczacych np. czasu stosowania ortezy.
Istotne jest regularne kontrolowanie postepdw leczenia przez lekarza prowadzgcego. W
przypadku pojawienia sie skutkdw ubocznych, nalezy go o nich powiadomic. Powinien
on zostac takze poinformowany o wystgpieniu zmian skérnych na leczonej nodze.
Aby unikna¢ przyspieszonego zuzycia wysciotki piankowej, nie nalezy uzywac w jej
sgsiedztwie kremdw przeznaczonych do stosowania miejscowego.
Niedopuszczalne jest korzystanie z ortezy podczas kapieli, pod prysznicem, itp. Ponadto
uzytkownik powinien zosta¢ poinformowany o ryzyku jej uszkodzenia w okreslonych
sytuacjach (np. w przypadku skoku z duzej wysokosci) ze wzgledu na przecigzenie
materiatu oraz o ograniczeniach dotyczacych prowadzenia pojazdéw (moze ona
uniemozliwiac szybkie i sprawne hamowanie).

Zalecenia dotyczace uzytkowania:

Nalezy zatozy¢ na noge bawetniang skarpete lub ponczoche. Stosowac sznurowane
obuwie kryte, na szeroky stope i z wysokimi zapietkami. Stopniowo przyzwyczajac¢
noge do ortezy, uzywajac jej w oparciu o program c¢wiczern nadzorowanych przez
specjalistyczny personel medyczny. Niedopuszczalne jest stosowanie kreméw, ptynow
czy pudréw stuzacych do zmiekczania skory, ktére uniemozliwiaja jej oddychanie. W
przypadku pojawienia sie skutkéw ubocznych, reakgji alergicznych na materiat, z ktérego
wykonana jest orteza, obrzekéw skérnych powstatych w wyniku jej uzytkowania,
zaczerwienienia spowodowanego nadmiernym uciskiem, nieprawidtowego odptywu
krwi, zapalenia skory, odparzer w miejscach gromadzenia sie potu, itp., nalezy zgtosi¢
sie do lekarza ortopedy. Niezbedne jest przeprowadzanie kontroli ortezy co 6 miesiecy.

Zalecenia dotyczace pielegnacji:

Trzymac orteze z dala od Zrddet ciepta. Nie poddawac jej dziataniu sit zewnetrznych.
Po wyczyszczeniu za pomoca wilgotnej sciereczki, wytrze¢ recznie do sucha. W razie
uszkodzenia, powiadomic lekarza ortopede.

*Wyjmowane elementy tekstylne:
Pra¢ w temperaturze 40°. Nie stosowaé wybielaczy. Nie suszyé w suszarce bebnowe;j.
Nie prasowac. Nie pra¢ chemicznie.

Trwatos¢ uzytkowa:
Teoretyczna trwatos¢ uzytkowa ortezy wynosi szes¢ miesiecy, w zaleznosci od warunkéw
jej uzytkowania, zmeczenia materiatu lub zmian anatomicznych.

Klasyfikacja:
Wyréb medyczny klasy | (niesterylny, bez funkcji pomiarowej). Orteza spetnia wymagania
Dyrektywy o wyrobach medycznych 93/42/EWG, zmienionej Dyrektywa 2007/47/WE.
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MNokasaHua:

3TOT opTe3 npefHasHayeH AN MauUMeHTOB, KOTOpbiM TpebyeTca BOCCTaHOB/IEeHWe
dYHKUMKU cTOMbI C OrpaHuyeHnem ee crmbaHusa. HeobxoaMmo npeanucaHue Bpaya.
Mapanuny manobepLOBOro HepBa AN NOCNEACTBUA UHCY/IbTA.

Mepb! NpeAoCTOPOKHOCTH:

[laHHbIVi opTe3 He AO/KEH WMCMoNb30BaTbCA C APYroi Lesbio. He no3sonsATb AeTam
urpatb C optesom. B cnyuae ecau naumeHTom sABnsetca pebeHOK, TO CoCTosAHWe
opTesa AOMKHO PErynsapHO NPOBEPATLCA B3POC/IbIM OTBETCTBEHHbBIM JIMLIOM. ITU Ke
Mepbl MPefOCTOPONKHOCTU CAeAyeT MPeAnpUHUMAaTL MPU UCMOAb30BaHUM opTesa
naupMeHTamn ¢ OW3MYECKUMM UAM MCUXMYECKUMMU OTKNOHEHUAMWU. BHUMaTeNbHO
NpoYMUTaiTE 3TU UHCTPYKLMM Nepes, UCNONb30BaHWEM opTesa. B ciyyae coOMHEHWI,
npexae 4Yem WCnonb3oBaTb opTe3 obpaTuTecb K Bpayy WAWM B MarasuH, rae Bbl
npuobpenu wsgenvie. Bcerga cnepyite 3TUM MHCTPYKUMAM O6LLEro nosb3oBaHUsA
N MPUAEPKMBANTECH KOHKPETHbBIX YKa3aHWI, MNPeAnmuCaHHbIX /IEYALUM BPaAyoM,
TaKUX KaK MPOAOMKUTENbHOCTb JIeYeHUs. Bpay Ao/KeH peryniapHo MpoBOAUTbL
NPOBEepPKY UCMOMb30BaHWA M3aenus. B cnyyae obHapyKeHWsa nobouHbIX addexToB
npovHdopmMUpyiiTe Ballero Bpaya. Mpu 3a60NEBAHMUAX KOXKM CneayeT coobmTb 06
aTomM cBoemy Bpauy. CnefyeT usberaTb MCMONb30BAHWA KPEMOB MOBEPXHOCTHOMO
[eNCTBMA BO BPEMA MPUMeHEHMA opTe3a, YTobbl NpeaynpeauTb npexaespemeHHbIn
WN3HOC NOAKNAAO0K.

CHMMaTb OpTe3 Ha BPems MPUHATUA BaHHbI MAU Aywa. [onb3oBaTeNb AOMKeH bbiTh
NpPoMHGOPMMPOBAH O PUCKE Meperpysku optesa B 0COBbIX cUTyauuax (Hanpumep,
Npu NpbIXKKax ¢ 60/bLLOI BbICOTbI U T.MN.), YTO MOXKET NMPUBECTU K €ro nonomke. Kpome
3TOro, OPTE3 MOMKET MOMELLATh BbIMOAHWUTL BGbICTPOE U BHE3AMHOE TOPMOXKEHWE Npu
BOXXAEHUM aBTOMOBMAA.

WHCTPYKLMM NO UCMO/Ib30BaHMIO:

HageTb Ha HOry x10on4yaTobymakHblii  4YyNIOK  WAM  HOCOK. Mcnonb3osaTb
COOTBETCTBYHOLLYIO 06YBb C LUMPOKUM HOCKOM, BbICOKMMU KOHTPGOPCAMK, 3aKPbITbIM
NogbeMOM U LUHYpKamu. Bpems HOWeHWA opTe3a [O/KHO YBEIMUMBaTLCA
nocteneHHo. MoMMMO HOLEHUA opTe3a cnesyeT BbINOAHATL KOMMAEKC YNpaXKHeHU
nog, HabnogeHem crneuvanucta. He MCnoib3oBaTb KPeMbl, I0CbOHbI U MPUCHIMKK,
KOTOpbIE CMAMYAlOT KOXKY M OrpaHUYMBAIOT ee «ablxaHue”. B cnyyae BOSHUKHOBEHMA
no6ouHbIX 3GPEKTOB, anneprun Ha matepuasbl, U3 KOTOPbIX U3FOTOB/IEH OPTE3, OTeKa
WK MOKPACHEHWA KOMKM M3-332 OKa3blBAEMOrO AABMEHUs, HaPYLIEHWH LUPKYAALMK,
[epMaTUTa, MOBPENKAEHUA KOMM U3-32 W3/UWHEN NOTAIMBOCTU W T.4., Cnepyet
06paTuTbCA K Balemy Bpady-opTonedy. [poBepATb COCTOAHWE U34enua Kaxable 6
MecsLEeB.

WHCTPYKuMM No yxoay 3a usgennem:

He noasepraTb BO34EMCTBMIO WCTOYHMKOB Tenna. M3beraTb OkasaHua Ha opTes
BHELUHEro AaBneHus. [J11 OYNCTKM UCMO/b30BaThb BIAXKHYIO TKaHb. 3aTem BbITepeTb
Hacyxo. B ciyyae nosomKku nsgenvs obpatuTbea K Ballemy Bpauy-opToneay.

*CbeMHble maTtepuatble AeTanu:
Crupatb Npu 40°. He Mcnonb3osaTh 0T6e/IMBalOLLME CPEACTBA. He CyLmnTb B CyLIMALHOM
MaLlunHe. He yTioXnTb. He oTaaBaTb B XMMUYUCTKY.

CpoK cny6bi:
TeopeTU4ecKunii CPOK Cybbl COCTABAAET LECTb MECALIEB, B 3aBUCUMOCTH OT YCNOBUI
MCMONb30BaHWA, U3HOCA MATePUAIOB MU MOPPONOTMHECKUX U3MEHEHWMIA.

Knaccudpukaums:

MegauupmHckoe obopyaosaHue Knacca |, He crepunbHoe, 6€3 3mepuUTeNbHOM GYHKLMM.
70T opTe3 cootsetcTByeT [AupekTuse Coseta 93/42/CEE n ee obHoBneHua 2007/47/
EC, perynvpytoLmx meauumHckoe obopyaoBaHue.
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Indikacie:

Ortéza WalkON je indikovana u pacientov, ktori vyZzaduju obnovenie funkcie zdvihaca
chodidla a s obmedzenou flexiou chodidiel. Musi byt predpisana lekdrom. Peronealne
ochrnutie alebo po cievnej mozgovej prihode.

Opatrenia:

Tato ortéza nesmie byt nikdy pouZita na iné Gcely, ako je predpisané. Nedovolte detom
hrat sa s tymto zariadenim. Ked'je pacientom dieta, vhodnost stavu ortézy musi pravidelne
kontrolovat zodpovedny dospely. Rovnakd prevencia by sa mala vykonat aj vtedy, ked’
pacient ma znizené fyzické alebo dusevné schopnosti. Pred pouZitim zdravotnickej
pomocky si pozorne precitajte tieto pokyny. Ak mate nejaké otdzky, poradte sa so svojim
lekdrom alebo so zariadenim, kde ste zdravotnicku pomd&cku zakupili, skor ako ju zacnete
pouzivat. Vidy dodrziavajte tieto vieobecné pokyny na poufZitie a $pecifické indikacie
predpisané lekdrom, akou je celkovd dizka liecby. Ndsledné sledovanie liecby by mal
Casto kontrolovat vas obvodny lekar. Ak spozorujete akékolvek vedlajsie cinky, oznamte
to svojmu lekdrovi. Mali by ste informovat svojho lekdra, ak mate rany na pokozke
nohy. Pocas liecby by sa malo zabranit pouZivaniu topickych krémov, aby sa zabranilo
predc¢asnému poskodeniu penovych vystuzi.

Ortézu nenosit pri kiipani, sprchovani atd. Pouzivatel musi byt informovany o riziku, Ze
sa ortéza mobze pretazit v mimoriadnych situdciach (napriklad skakanie z vysokej vysky
atd.) a méze sa zlomit, alebo pri Soférovani méze ortéza zabranit rychlemu a ndhlemu
brzdeniu.

Podmienky pouZitia:

Na nohe noste pancuchu alebo bavineni ponozku. Pouzivajte vhodnu obuy, Sirokého
tvaru, s vysokym clenkom a s priehlavkom, najlepsie so Snurovanim. Ortézu pouZivajte
progresivne. PouZitie ortézy doplrite cvicebnym programom kontrolovanym Specialistom.
Nepouzivajte krémy, pletové vody ani prasky, ktoré zmakéuju pokozku a zabrariuju
poteniu. Ak zistite akékolvek vedlajsie ucinky, problémy s alergiami na materidl, opuch
koze v dosledku poufZitia, s¢ervenanie v désledku tlaku, zly krvny obeh, dermatitida,
kozné lézie spésobené potenim atd., informuje svojho ortopéda. Skontrolujte ortézu
kazdych 6 mesiacov.

Navod na udrzbu:

Nevystavujte zdrojom tepla. Nepdsobte na ortézu vonkaj$im tlakom. Utriet vihkou
handri¢kou a ru¢ne osusit. Ak sa zlomi, kontaktujte svojho ortopéda.

*Textilné odnimatelné casti:

Prat na 40 °C. NepoufZivat bielidlo. Nesusit v bubnovej susicke. Nezehlit. Neprat v Cistiarni.

Zivotnost:
Teoretickd doba pouZitelnosti je Sest mesiacov v zavislosti od podmienok pouZivania tejto
ortézy, opotrebovania materidlov alebo morfologickych zmien.

Klasifikacia:

Zdravotnicky prostriedok triedy I, nesterilny, bez funkcie merania. Tato ortéza je v sulade
so smernicou Rady 93/42/EEC a jej aktualizaciou 2007/47/ES, ktorou su regulované
zdravotnicke pomocky.
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