
Indikationer
• För mild till moderat hypertonicitet
• För att hjälpa till att förhindra kontrakturer och 

hudskador.

Kontraindikationer
• Ej avsedd för svår spasticitet.
• Får ej användas vid hudskador.

VARNINGAR
• Denna produkt skall provas ut av en medicinsk 

sjukvårdsperson som har vana av denna typen 
av produkter. Utprovaren är ansvarig för att 
förse brukaren med korrekta instruktioner och 
förhållningar till brukaren och andra ansvariga 
personer involverade i behandlingen.

• Om svullnad, hudproblem eller annat obehag 
uppstår skall behandlingen avbrytas och sjuk-
vårdspersonen kontaktas.

• Var uppmärksam på att inte banden dras åt för 
hårt så att detta påverkar cirkulationen.

Rolyan® Carve-It® Hand Positioning Splint 
(Item no. 091062595, 091062603)

VÅRD OCH RENGÖRING
• Överdraget kan tvättas i handtvätt (30o) och 

lufttorkas. See instruktionspunkt nummer 6 
för att montera överdraget. Överdraget måste 
vara helt torrt innan det monteras tillbaka på 
produkten.

BRUKSANVISNING
1. Placera handen på den formade skumdelen som visas på bild 

A. Den platta sidan skall alltid vara bort från handen. Var noga 
med att ortosen följer handens distala transversala båge och att 
handen är placerad högre på radial- (tum) sidan och lägre vid 
ulnar-(lillfinger) sidan.

2. Det hårda korta kardborrbandet skall vara på ulnarsidan och det 
långa fästbandet på radialsidan.

3. Dra det långa fästbandet över handryggen mot ulnarsidan, under 
handleden och sen tillbaka över handryggen igen. Bandet skall 
korsa sig själv på handryggen som en åtta. Se bild B.

4. Fäst den hårda korta kardborren på det långa fästbandet (B). 
Justera spänningen på bandet. Vid behov justera längden på det 
långa fästbandet, dock inte på det korta bandet.

5. Om själva ortosen behöver justeras, tag av överdraget och juste-
ra plasten.

6. När överdraget monteras tillbaka, skall det korta hårda kard-
borrbandet sitta på samma sida som den platta delen men med 
kardborren mot insidan.
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