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Hand- och Handledsortoser

SELECTION® Fingerloop
En tvillingortos som effektivt håller ihop två eller flera fingrar, så att det 
starkare fingret kan hjälpa det svagare som stöd, skydd och/eller för att öka 
rörelseomfånget. Kan även användas som en statisk progressiv skena för ökat 
rörelseomfång i DIP-leden.  
Ortosen är tillverkat i 100 % slitstark och snabbtorkande nylon. Svetsad utan 
sömmar och därför lätt att skära till för en personlig passform. En eller flera bitar 
kan användas samtidigt.  
Det halvpreparerade Fingerloop-arket som är 10 cm brett kan enkelt klippas till 
enskilda band i önskad bredd med en sax.

Användningsområden: Stöd för fingrarna efter till exempel skada, operation, 
stabila frakturer, metacarpalfrakturer, kroniska smärttillstånd, stukningar, 
ledförslitning och kontrakturer.

Art. nr. Modell Storlek Bredd Längd Antal/Förp

35219 SELECTION® 
Fingerloop 

One Size 2 cm 15.5 cm 5

35220 SELECTION® 
Fingerloop Ark

10 cm 15,5 cm 1

Mått: Omkrets PIP-led

Mallet fingerhylsa
Immobiliserar DIP-leden i extension och tillåter samtidigt full rörlighet i PIP-
leden. Används normalt utan polstring och fixeras mot mellersta falangen med 
självhäftande band (medföljer inte).

Art. nr. Färg Storlek Förp. Omkrets

51422 Beige 1 - Small 10 stk. 4.5 - 5.0 cm

51422 Beige 2 - Small/Medium 10 stk 5.0 - 5.5 cm

51422 Beige 3 - Medium 10 stk. 6.0 - 6.5 cm

51422 Beige 4 - Medium/Large 10 stk. 6.5 - 7.0 cm

51422 Beige 5 - Large 10 stk. 7.0 - 7.5 cm

51422 Beige 5.5 - Large+ 10 stk. 7.5 - 8.0 cm

51422 Beige 6 - Large/X-Large 10 stk. 8.0 - 8.5 cm

51422 Beige 7 - X-Large 10 stk. 8.5 - 9.0 cm
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Volart mellan MCP-leden och 
DIP-leden

SOF-Stretch dynamisk fingerortos kort
Skena som ger ett dynamiskt motstånd för att öka extensionen i PIP-leden vid 
kontrakturer och stramhet. Anatomiskt formade kuddar fördelar och avlastar 
trycket. Bilaterala vajrar kan böjas för att anpassa motståndet och göra plats för 
eventuellt ödem. Den korta designen tillåter full rörlighet i MCP-lederna.

Användningsområden: Flexionskontrakturer och stramhet i PIP-leden.

Art. nr. Färg Storlek Mått

51405 Vit X-Small 3,8 cm

51405 Vit Small 4,4 cm

51405 Vit Medium 5,1 cm

51405 Vit Large 5,7 cm

51405 Vit X-Large 7 cm

Mått: Volart mellan distala 
palmarvecket och DIP-leden

SOF-Stretch dynamisk fingerortos
Skena som ger ett dynamiskt motstånd för att öka extensionen i PIP-leden vid 
kontrakturer och stramhet. Anatomiskt formade kuddar fördelar och avlastar 
trycket. Bilaterala vajrar kan böjas för att anpassa motståndet och göra plats för 
eventuellt ödem.

Användningsområden: Flexionskontrakturer och stramhet i PIP-leden.

Art. nr. Färg Storlek Mått

51400 Vit X-Small 5,1 cm

51400 Vit Small 6,4 cm

51400 Vit Medium 7,6 cm

51400 Vit Large 8,9 cm

51400 Vit X-Large 10,2 cm

51401 Svart X-Small 5,1 cm

51401 Svart Small 6,4 cm

51401 Svart Medium 7,6 cm

51401 Svart Large 8,9 cm

51401 Svart X-Large 10,2 cm



12 www.camp.se	          	Tel: 042-25 27 00                                  info@camp.se

Hand- och Handledsortoser

Mått: Volart mellan distala 
palmarvecket och DIP-leden

SOF-Stretch dynamisk spiralortos
Extensionsskena (Capener) som ger dynamiskt motstånd för att öka extensionen 
i PIP-leden vid kontrakturer och stramhet. Spiralfjädrarna är placerade på bägge 
sidor om PIP-leden för att ge samma motstånd i alla positioner. De kan lossas eller 
spännas till önskat motstånd. Anatomiskt formade kuddar fördelar och avlastar 
trycket.

Användningsområden: Flexionskontrakturer och stramhet i PIP-leden. Lämplig 
till kontrakturer upp till 45°. Ej för rigida kontrakturer.

Art. nr. Färg Storlek Mått

51410 Vit Small 6,4 cm

51410 Vit Medium 7 cm

51410 Vit Large 7,6 cm

51410 Vit X-Large 8,3 cm

Mått: Mått tages runt handleden.

Vission fingerskena
Fingerskena för immobilisering av fingrar efter skada eller operation i syfte 
att förebygga kontrakturer i fingerlederna. Kan även användas vid konservativ 
fingerterapi samt vid Dupuytren syndrom och tillstånd som kräver tillfällig 
immobilisering av fingrarna.

Användningsområden: Immobilisering av fingrar efter skada eller operation, 
konservativ fingerterapi, Dupuytrens syndrom och tillstånd som kräver tillfällig 
immobilisering av fingrarna.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 27 cm.

Art. nr. Modell Storlek Mått Vä/Hö

46020 Vission Fingerskena Small < 16 cm Bilat.

46020 Vission Fingerskena Medium 16 - 19 cm Bilat.

46020 Vission Fingerskena Large > 19 cm Bilat.
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled.

Vission Multifinger ortos
Denna ortos är avsedd för immobilisering av fingrar efter skada eller operation i 
syfta att förebygga kontrakturer i fingerlederna. Kan även användas vid konservativ 
fingerterapi samt vid behandling av , Dupuytren syndrom. Tillstånd som kräver 
tillfällig immobilisering av fingrarna. Ortosen kan även användas i samband med 
behandling av frakturer i metacarpalbenen III-V och dess tillhörande falanger.

Användningsområden: Immobilisering, Dupuytren syndrom, vid frakturer.

Kontraindikationer: Inga kända.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 30 cm.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

46021 Vission Multifinger Svart Small < 16 cm Vä/Hö

46021 Vission Multifinger Svart Medium 16 - 19 cm Vä/Hö

46021 Vission Multifinger Svart Large > 19 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets fingerled

Oval-8® Fingerortos
Oval-8® är fingerortoser utformade för att stödja, stabilisera eller immobilisera 
de små lederna i patientens finger. Den mångsidiga 3-punktstryckdesignen gör att 
varje Oval-8® kan behandla 6 eller fler tillstånd med en enkel vridning av skenan. 
Oval-8® är tillverkade i gjuten plast och har rundade kanter för ökad komfort. 
Oval-8® är vattentäta och kan bäras i våta förhållanden. Finns i 14 storlekar.

Användningsområden: Oval-8® är utformade för att tillämpa tre 
kontrollpunkter runt ett finger för att hålla en knoge rak, förhindra eller begränsa 
rörelsen för att skydda och möjliggöra läkning. Produkten kan användas för att 
hantera flera fingersjukdomar beroende på var och hur den bärs på fingret.

Art. nr. Färg Storlek Mått Antal/Förp

51423 Beige 2 4,30 cm 5

51423 Beige 3 4,50 cm 5

51423 Beige 4 4,95 cm 5

51423 Beige 5 5,27 cm 5

51423 Beige 6 5,70 cm 5

51423 Beige 7 5,86 cm 5

51423 Beige 8 6,14 cm 5

51423 Beige 9 6,35 cm 5

51423 Beige 10 6,82 cm 5

51423 Beige 11 7,09 cm 5

51423 Beige 12 7,40 cm 5

51423 Beige 13 7,65 cm 5

51423 Beige 14 8,09 cm 5

51423 Beige 15 8,20 cm 5

Mått: Omkrets handled

Vission NEO tumortos kort
Mjuk, elastisk tumortos i neoprene som skyddar och avlastar tummen samt 
ger värme. Finns i två längder. Vid vila hålls tummen i neutralläge utan att belasta 
muskler och senfästen. Kan klippas till önskad form.

Användningsområden: Reumatologiska sjukdomar, avlastning, överrörlighet i 
tumme och handled.

Övrigt: Ortosens längd på tummens radialsida är 11 cm (storlek M).

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

46025 Kort Svart Small 13 - 16 cm Vä/Hö

46025 Kort Svart Medium 15 - 18 cm Vä/Hö

46025 Kort Svart Large 17 - 20 cm Vä/Hö
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Mått: Omkrets handled.

Vission NEO tumortos lång
Mjuk, elastisk tumortos i neoprene som skyddar och avlastar tummen samt 
ger värme. Finns i två längder. Denna modell som är lång ger ett lätt stöd för 
handleden. Vid vila hålls tummen i neutralläge utan att belasta muskler och 
senfästen. Kan klippas till önskad form.

Användningsområden: Reumatologiska sjukdomar, avlastning, överrörlighet i 
tumme och handled.

Övrigt: Ortosens längd på tummens radialsida är 12,5 cm.Bandaget är tillverkat av 
Nylon och SBR (Latexfri neoprene).

Art. nr. Modell Färg Storlek

46026 Lång Svart En storlek

Mått: Omkrets handled

SELECTION® tumortos Soft
Smidig och elastisk tumortos som avlastar tummens leder och ger ett lätt stöd. 
SELECTION® tumortos Soft är tillverkad av ett smidigt, modernt och följsamt 
material som andas och känns behagligt mot huden. Vid vila hålls tummen i 
neutralläge utan att belasta muskler och senfästen. Kan klippas till önskad form.

Användningsområden: Reumatologiska sjukdomar, avlastning, överrörlighet i 
tummens leder, lindrig CMC-1 artros.

Övrigt: För denna produkt finns det en instruktionsvideo på Camp Scandinavias 
YouTube-kanal. Gå in på www.youtube.com och sök efter Camp Scandinavia. 
Ortosens längd på tummens radialsida är 11 cm (storlek M).

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

35200 Soft Svart X-Small < 13 cm Vä/Hö

35200 Soft Svart Small 13-15 cm Vä/Hö

35200 Soft Svart Medium 15-17 cm Vä/Hö

35200 Soft Svart Large 17-20 cm Vä/Hö

35200 Soft Svart X-Large >20 cm Vä/Hö

35201 Soft Beige X-Small < 13 cm Vä/Hö

35201 Soft Beige Small 13-15 cm Vä/Hö

35201 Soft Beige Medium 15-17 cm Vä/Hö

35201 Soft Beige Large 17-20 cm Vä/Hö

35201 Soft Beige X-Large >20 cm Vä/Hö
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Mått 1: Omkrets handled 
Mått 2: Handflatsmått

SELECTION® tumortos Barn
Mjuk och skön tumortos avsedd för barn. SELECTION® materialet är tunt, 
smidigt och låter huden andas. Ortosen är avsedd att guida hand och handled till 
en funktionell position, för att lindra smärta vid inflammationer och reumatiska 
tillstånd. Ortosen kan också användas för att reducera spasticitet vid neurologiska 
tillstånd i hand och handled. Tumgreppet är justerbart och kanterna kan trimmas 
vid behov.

Användningsområden: Positionering av handen efter Brakialplexus neuropatier 
(BPN), Spastisk hand vid Cerebral Pares. Arthrogryposis. Reumatiska sjukdomar.

Övrigt: För denna produkt finns det en instruktionsvideo på Camp Scandinavias 
YouTube-kanal. Gå in på www.youtube.com och sök efter Camp Scandinavia. 
Ortosens längd på tummens radialsida är 9 cm (storlek M).

Art. nr. Färg Storlek Mått 1 Mått 2 Vä/Hö

35300 Svart XX-Small 8,5 - 11,5 cm 5 - 6 cm Vä/Hö

35300 Svart X-Small 10 - 12,5 cm 6 - 7 cm Vä/Hö

35300 Svart Small 11,5 - 14 cm 7 - 8 cm Vä/Hö

35300 Svart Medium 12 - 15,5 cm 8 - 9 cm Vä/Hö

35300 Svart Large 14 - 16,5 cm 8 - 9 cm Vä/Hö

Mått: Omkrets handled

SELECTION® tumortos Rigid
Smidig och elastisk tumortos med extra stabilitet runt tummens strukturer. Ger 
avlastning för tummens leder och ett stabilt stöd. Ger även stöd och skydd för 
tummens MCP-led. SELECTION® tumortos Rigid är tillverkad av ett smidigt, 
modernt och följsamt material som andas och känns behagligt mot huden. Vid vila 
hålls tummen i neutralläge utan att belasta muskler och senfästen. Kan klippas till 
önskad form.

Användningsområden: Reumatologiska sjukdomar, avlastning, överrörlighet i 
tummens leder, lindrig till moderat CMC-1 artos.

Övrigt: För denna produkt finns det en instruktionsvideo på Camp Scandinavias 
YouTube-kanal. Gå in på www.youtube.com och sök efter Camp Scandinavia. 
Ortosens längd på tummens radialsida är 11 cm (storlek M).

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

35202 Rigid Svart X-Small < 13 cm Vä/Hö

35202 Rigid Svart Small 13-15 cm Vä/Hö

35202 Rigid Svart Medium 15-17cm Vä/Hö

35202 Rigid Svart Large 17-20 cm Vä/Hö

35202 Rigid Svart X-Large >20 cm Vä/Hö

35203 Rigid Beige X-Small < 13 cm Vä/Hö

35203 Rigid Beige Small 13-15 cm Vä/Hö

35203 Rigid Beige Medium 15-17 cm Vä/Hö

35203 Rigid Beige Large 17-20 cm Vä/Hö

35203 Rigid Beige X-Large >20 cm Vä/Hö
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Mått: Omkrets handled

Vission tumortos kort med skena
En tumortos med plastskena som ger stöd för tummen och kringliggande 
strukturer. Uppbyggnaden av det underliggande materialet gör att skenan 
inte trycker mot leder eller muskulatur. Materialet är ett stadigt och slitstarkt 
resårmaterial som ha en mjuk och bekväm insida. Öppet justerbart tumgrepp.

Användningsområden: Instabilitet i tummens leder (CMC -eller MCP-leden), 
inflammationer, förslitningsskador, belastningsrelaterade problem samt vid 
reumatiska förändringar.

Övrigt: Ortosens längd på tummens radialsida är 13 cm (storlek M).

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

46028 Med skena Svart XX-Small 11 - 12 cm Vä/Hö

46028 Med skena Svart X-Small 12 - 13 cm Vä/Hö

46028 Med skena Svart Small 13 - 14 cm Vä/Hö

46028 Med skena Svart Medium 14 - 16 cm Vä/Hö

46028 Med skena Svart Large 16 - 19 cm Vä/Hö

46028 Med skena Svart X-Large 19 - 22 cm Vä/Hö

Mått: Omkrets handled

Vission tumortos lång med skena
En smidig, elastisk tumortos i lång modell. Ortosen har en uttagbar metallskena 
som ger stöd för tummen och kringliggande strukturer samt ett lätt stöd för 
handleden. Ortosen är avsedd att begränsa rörelse i CMC och MCP 1 lederna och 
för att positionera tummen i en funktionell position. Den är tillverkad i ett stadigt 
och slitstarkt resårmaterial med en mjuk och bekväm insida. Öppet justerbart 
tumgrepp och den tvådelade låsningen gör ortosen lätt att öppna och stänga med 
en hand.

Användningsområden: Osteoartros och/eller instabilitet i CMC och MCP 1, 
Triggerfinger, Morbus de Quervain.

Övrigt: Ortosens längd på tummens radialsida är 16 cm (storlek M).

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

46023 Lång med skena Svart XX-Small 11 - 12 cm Vä/Hö

46023 Lång med skena Svart X-Small 12 - 13 cm Vä/Hö

46023 Lång med skena Svart Small 13 - 14 cm Vä/Hö

46023 Lång med skena Svart Medium 14 - 16 cm Vä/Hö

46023 Lång med skena Svart Large 16 - 19 cm Vä/Hö

46023 Lång med skena Svart X-Large 19 - 22 cm Vä/Hö
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Mått: Omkrets handled

Basic tumortos kort och lång
Ortos med plastskenor som ger stöd för tummen och kringliggande strukturer. 
Materialet är klippt på skrådden för bästa passform och elasticitet. Öppet 
justerbart tumgrepp. Den långa modellen är 2 cm längre och ger stöd även för 
handleden. Kan kombineras med handledsband 27448 för extra stabilitet.

Användningsområden: Posttraumatiskt, reumatologiska sjukdomar, instabilitet 
och avlastning.

Övrigt: Basic tumortos kort - ortosens längd på radialsidan är 12,5 cm.Basic 
tumortos lång - ortosens längd på radialsidan är 15 cm.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

27443 Kort Blå X-Small < 12 cm Vä/Hö

27443 Kort Blå Small 11-14 cm Vä/Hö

27443 Kort Blå Medium 14-17 cm Vä/Hö

27443 Kort Blå Large 17-20 cm Vä/Hö

27443 Kort Blå X-Large 20-23 cm Vä/Hö

27444 Lång Blå X-Small < 12 cm Vä/Hö

27444 Lång Blå Small 11-14 cm Vä/Hö

27444 Lång Blå Medium 14-17 cm Vä/Hö

27444 Lång Blå Large 17-20 cm Vä/Hö

27444 Lång Blå X-Large 20-23 cm Vä/Hö
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Mått 1: 2-5 MCP 
Mått 2: Handens längd från handled 
till fingertoppar

S.O.T Tumortos
S.O.T Tumortos är en anatomiskt formad viloortos för tumme och handflata. 
Ortosen positionerar tummen i ett optimalt viloläge.  Den är utformad för att 
begränsa rörelserna i tummens CMC- och MCP-led, ge stöd för handens valv samt 
positionera tummens leder och muskler i ett bekvämt viloläge. Ortosen har en 
justerbar aluminiumkärna som enkelt kan anpassas och omformas till en individuell 
passform. Ortosen kan justeras efterhand som kontrakturen förändras. Den 
smidiga designen gör den till ett utmärkt alternativ till specialtillverkade viloortoser. 
Läs mer om anpassning och omformning i broschyren Tips & Tricks. 
 
När extra stöd för handleden behövs kan S.O.T Tumortos användas tillsammans 
med en handledsortos. Vission 46029 och Selection 35207 är utmärkta ortoser för 
att kombinera med S.O.T Tumortos.

Användningsområden: S.O.T Tumortos är avsedd att användas vid artros, 
reumatoid artrit, adduktionskontrakturer i tummen och vid överbelastningsskador.

Övrigt: S.O.T Tumortos går att tvätta i 40 grader.

Art. nr. Modell Storlek Mått 1 Mått 2 Vä/Hö

28720 S.O.T Tumortos Small ≤7,5 cm ≤ 18,5 cm Vä/Hö

28720 S.O.T Tumortos Medium ≤ 8,5 cm ≤ 20 cm Vä/Hö

28720 S.O.T Tumortos Large ≤ 9 cm ≤ 21 cm Vä/Hö

28721 Extra överdrag Small Vä/Hö

28721 Extra överdrag Medium Vä/Hö

28721 Extra överdrag Large Vä/Hö

Mått: Längd från handled till 
tummens IP-led

Tee Pee™ tumortos
Tumortos med tre formbara aluminiumskenor; centralt, dorsalt och palmart. 
Ortosen ger ett stabilt stöd för tummen. Tillverkad av perforerad luftig 
mockaimitation samt foder som andas.

Användningsområden: Posttraumatiskt, reumatologiska sjukdomar och 
instabilitet.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

28560 Svart X-Small <9 cm Bilat.

28560 Svart Small 9-10 cm Bilat.

28560 Svart Medium 10-11,5 cm Bilat.

28560 Svart Large 11,5-13 cm Bilat.

28560 Svart X-Large >13 cm Bilat.
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Mått: Omkrets handled.

CMC-X Lacer tumortos
CMC-X Lacer™ tumortos ger smärtlindring vid osteoartrit i tummens CMC-
led samtidigt som den tillåter rörelse. Låsningssystemet med snörning kan enkelt 
justeras och placera tumbasen i önskad abduktionsgrad för att hjälpa till att 
stabilisera CMC leden och samtidigt tillåta tummen en funktionell rörlighet . Den 
justerbara polstrade aluminiumskenan arbetar tillsammans med snörningssystemet 
och ger ett lätt tryck med ytterligare stabilisering av CMC leden. CMC-X Lacer 
tumortos är tillverkad av hypoallergen CoolFlex ™ -material för komfort och 
kompression. CMC-X Lacer innehåller inte latex eller neoprene.

Användningsområden: Osteoartrit i tummens CMC led, medial subluxation av 
tummens CMC led.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

28562 Svart X-Small <14 cm Bilat.

28562 Svart Small 14-16 cm Bilat.

28562 Svart Medium 16-18 cm Bilat.

28562 Svart Large 18-19,5 cm Bilat.

28562 Svart X-Large >19,5 cm Bilat.

Mått: Omkrets handled

CMC tumortos
Denna tumbasortos är avsedd att stödja CMC-leden vid instabilitet och 
förslitningsskador. Den polstrade inre skenan i kombination med ett yttre elastiskt 
förslutningsband ger kompression av tumbasen och hjälper därmed till att 
stabilisera CMC-leden.

Användningsområden: Posttraumatiskt, reumatologiska sjukdomar och 
instabilitet.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

28561 Svart X-Small <14 cm Vä/Hö

28561 Svart Small 14-15,5 cm Vä/Hö

28561 Svart Medium 15,5-17,5 cm Vä/Hö

28561 Svart Large 17,5-19,5 cm Vä/Hö

28561 Svart X-Large >19,5 cm Vä/Hö

Mått: Omkrets runt MCP-lederna

CMCcare tumortos
Tumortos som stödjer tummens CMC-led och håller metakarpalleden i en 
funktionell position med bibehållen greppfunktion. Ortosen har en integrerad 
formbar aluminium-skena och en justerbar kardborrlåsning. Den anatomiska 
designen, med sina avfasade kanter ger en god passform och bästa komfort. 
Handleden och övriga delar av handen kan röra sig fritt utan att hindras av ortosen.

Användningsområden: Osteoartrit i tummens leder, instabilitet i tummen, 
postoperativt efter artroplastik av CMC-1 leden.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

28552 Grå Small 16 - 19,5 cm Vä/Hö

28552 Grå Medium 19,5 - 22,5 cm Vä/Hö

28552 Grå Large 22,5 - 26 cm Vä/Hö
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Egna anteckningar
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Mått: Omkrets handled

Tumortos Rigid Airmed
Tumbasortos avsedd för posttraumatisk immobilisering av tummens MCP-led. 
Ortosen ger stöd och avlastar trapezio-metakarpalleden. Hjälper patienten att 
begränsa rörelser som kan orsaka skada eller smärta.  Ortosen har insydda 
metallskenor som går att forma efter behov. Ortosen är mjuk och behaglig att 
bära. Är försedd med ventilationshål.

Användningsområden: Posttraumatisk immobilisering av tummens MCP-led, 
karpaltunnelsyndrom och tendenit.

Övrigt: Ortosens längd på tummens radialsida är 11 cm i storlek S och 13 cm i 
storlek L.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

28550 Beige Small 14 - 18 cm Bilat.

28550 Beige Large 18 - 22 cm Bilat.

28551 Grå Small 14 - 18 cm Bilat.

28551 Grå Large 18 - 22 cm Bilat.

Mått: Omkrets handled

Sporlastic tumortos
Stabil tumortos framställd av plastmaterial för immobilisering av tummen i 
funktionställning. Påsytt kardborrband ger en flexibel förslutning. Stockinette i high-
tech fiber som suger upp fukt och ger mjuk polstringseffekt medföljer.

Användningsområden: Posttraumatiskt, postoperativt och vid instabilitet.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

28545 Beige Small  <17 cm Vä/Hö

28545 Beige Medium 17-19 cm Vä/Hö

28545 Beige Large >19 cm Vä/Hö

28547 Innerhandske Small  Bilat.

28547 Innerhandske Medium  Bilat.

28547 Innerhandske Large  Bilat.
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets MCP 2-5

SELECTION® Ulnar Deviationsortos
SELECTION® Ulnardeviationsortos är avsedd att förbättra fingrarnas position för 
att ge en bättre handfunktion och därmed ett funktionellt grepp. Ortosen avlastar 
strukturerna samtidigt som den har en smärtlindrande effekt. 

Den ger stöd åt MCP- och PIP lederna, samtidigt som den förbättrar 
fingerextensorernas dragriktning. 

Ortosen är designad så att materialet går långt ut på ulnarsidan över 5te MCP-
leden, för att ge bästa möjliga stöd, motverka dragriktningen och fördela trycket. 
Det går att fästa kardborrebanden var som helst i materialet vilket innebär att 
det inte finns några begränsningar var banden placeras för att uppnå den optimala 
dragriktningen.
 
Eftersom ortosen är så tunn och smidig kan den enkelt kombineras med en 
handledsortos när ytterligare stöd behövs. Specialdesignade förstärkningar av 
lågtemperaturplast (non-coated) kan fästas direkt mot ortosen.

Användningsområden: För patienter med artros. Ulnardeviation kan 
förekomma vid inflammatoriska och degenerativa sjukdomar såsom RA. Selection 
Ulnardeviation kan även användas vid överrörliga leder och vid svag muskulatur 
med syfte att erbjuda mer stadga. Skall inte användas i samband med fixerade 
kontrakturer.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

35218 Svart X-Small 13-16 cm Vä/Hö

35218 Svart Small 16-19 cm Vä/Hö

35218 Svart Medium 19-22 cm Vä/Hö

35218 Svart Large 22-25 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

SELECTION® handled kort svart
Smidig, elastisk handledsortos utan skena, tillverkad av ett modernt och följsamt 
material som andas och känns behagligt mot huden. Ortosen som är kortare 
än Selection Handledsortos Soft och Rigid ger ett stöd för handleden som inte 
hindrar rörligheten men ger en lätt kompression. Låsningssystem med snörning är 
lätt att öppna och stänga med en hand. Justerbart tumgrepp. 

Genom materialets konstruktion är det möjligt att justera formen något med sax 
för optimal passform. Separat extra band finns att beställa.

Användningsområden: Stöder och avlastar handleden efter skada, operation, 
vid kroniska smärttillstånd, ledförslitning eller överbelastningsbesvär. Efter 
ganglionoperationer, vid behov av kompression. Överrörliga leder vid Ehlers-
Danlos Syndrom. Ortosen kan även användas i förebyggande syfte vid tunga eller 
monotona rörelsemoment.

Övrigt: För denna produkt finns det en instruktionsvideo på Camp Scandinavias 
YouTube-kanal. Gå in på www.youtube.com och sök efter Camp Scandinavia. 
Ortosens längd på volarsidan är 13 cm.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

35222 Kort utan skena Svart X-Small < 11 cm Vä/Hö

35222 Kort utan skena Svart Small 11 - 14 cm Vä/Hö

35222 Kort utan skena Svart Medium 14 - 17 cm Vä/Hö

35222 Kort utan skena Svart Large 17 - 20 cm Vä/Hö

35222 Kort utan skena Svart X-Large 20 - 23 cm Vä/Hö

35223 Kort utan skena Beige X-Small < 11 cm Vä/Hö

35223 Kort utan skena Beige Small 11 - 14 cm Vä/Hö

35223 Kort utan skena Beige Medium 14 - 17 cm Vä/Hö

35223 Kort utan skena Beige Large 17 - 20 cm Vä/Hö

35223 Kort utan skena Beige X-Large 20 - 23 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Egna anteckningar
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

SELECTION® Open Wrist
En stabil och enkel handledsortos i det sköna SELECTION® materialet. Ortosen 
har en formad plastskena på volarsidan och en smal plastskena dorsalt. Ortosen 
har ett stabiliserande band runt handleden och tas enkelt på med en hand. 
SELECTION® Open Wrist är avsedd att användas då handleden behöver avlastning.

Användningsområden: Inflammationer, arbetsrelaterade överansträngningar 
samt vid reumatiska eller degenerativa förändringar.

Övrigt: För denna produkt finns det en instruktionsvideo på Camp Scandinavias 
YouTube-kanal. Gå in på www.youtube.com och sök efter Camp Scandinavia. 
Ortosens längd på volarsidan är 18 cm. Extra volarskena kan beställas med 10 st i 
en förpackning.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

35207 Svart X-Small < 11 cm Vä/Hö

35207 Svart Small 11 - 14 cm Vä/Hö

35207 Svart Medium 14 - 17 cm Vä/Hö

35207 Svart Large 17 - 20 cm Vä/Hö

35207 Svart X-Large 20 - 23 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

SELECTION® handledsortos Rigid
Smidig, elastisk handledsortos med tumdel tillverkad av ett modernt och följsamt 
material som andas och känns behagligt mot huden. Tumdelen ger genom sitt 
stabilare material ett bra stöd och håller tummen i neutralläge. SELECTION® 
Rigid har en formad plastskena på volarsidan och en mjukare rak plastskena på 
dorsalsidan. Skenorna är uttagbara. Den tvådelade låsningen gör ortosen lätt 
att öppna och stänga med en hand. Justerbart tumgrepp. Genom materialets 
konstruktion är det möjligt att justera formen något med sax, för optimal passform.

Användningsområden: Då handleden och tummen behöver avlastning t ex 
vid inflammationer, arbetsrelaterade överansträngningar samt vid reumatiska eller 
degenerativa förändringar.

Övrigt: För denna produkt finns det en instruktionsvideo på Camp Scandinavias 
YouTube-kanal. Gå in på www.youtube.com och sök efter Camp Scandinavia. 
Ortosens längd på volarsidan är 18 cm. Extra volarskena kan beställas med 10 st i 
en förpackning.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

35206 Rigid Svart X-Small < 11 cm Vä/Hö

35206 Rigid Svart Small 11 - 14 cm Vä/Hö

35206 Rigid Svart Medium 14 - 17 cm Vä/Hö

35206 Rigid Svart Large 17 - 20 cm Vä/Hö

35206 Rigid Svart X-Large 20 - 23 cm Vä/Hö

35206 Rigid Svart XX-Large 23 - 26 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Mått 1: Omkrets handled 
Mått 2: Underarmsmått

SELECTION® handledsortos Soft
Smidig, elastisk handledsortos tillverkad av ett modernt och följsamt material som 
andas och känns behagligt mot huden. SELECTION® Soft har en formad plastskena 
på volarsidan och en mjukare rak plastskena på dorsalsidan. Skenorna är uttagbara. 
Den tvådelade låsningen gör ortosen lätt att öppna och stänga med en hand. 
Justerbart tumgrepp. Genom materialets konstruktion är det möjligt att justera 
formen något med sax, för optimal passform.

Användningsområden: Då handleden behöver avlastning t ex vid 
inflammationer, arbetsrelaterade överansträngningar samt vid reumatiska eller 
degenerativa förändringar.

Övrigt: För denna produkt finns det en instruktionsvideo på Camp Scandinavias 
YouTube-kanal. Gå in på www.youtube.com och sök efter Camp Scandinavia. 
Ortosens längd på volarsidan är 18 cm. Plus-storlekarna har extra vidd i 
underarmsdelen. Extra volarskena kan beställas med 10 st i en förpackning.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått 1 Mått 2 Vä/Hö

35204 Soft Svart X-Small < 11 cm Vä/Hö

35204 Soft Svart Small 11 - 14 cm Vä/Hö

35204 Soft Svart Medium 14 - 17 cm Vä/Hö

35204 Soft Svart Large 17 - 20 cm Vä/Hö

35204 Soft Svart X-Large 20 - 23 cm Vä/Hö

35204 Soft Svart XX-Large 23 - 26 cm Vä/Hö

35204 Soft Svart Small Plus 11 - 14 cm 18 - 21 cm Vä/Hö

35204 Soft Svart Medium Plus 14 - 17 cm 21 - 24 cm Vä/Hö

35204 Soft Svart Large Plus 17 - 20 cm 24 - 27 cm Vä/Hö

35204 Soft Svart X-Large Plus 20 - 23 cm 27 - 30 cm Vä/Hö

35204 Soft Svart XX-Large Plus 23 - 26 cm 30 - 33 cm Vä/Hö

35204 Soft Svart Medium Plus 14 - 17 cm 21 - 24 cm

35205 Soft Beige X-Small < 11 cm Vä/Hö

35205 Soft Beige Small 11 - 14 cm Vä/Hö

35205 Soft Beige Medium 14 - 17 cm Vä/Hö

35205 Soft Beige Large 17 - 20 cm Vä/Hö

35205 Soft Beige X-Large 20 - 23 cm Vä/Hö

35205 Soft Beige XX-Large 23 - 26 cm Vä/Hö

35205 Soft Beige Small Plus 11 - 14 cm 18 - 21 cm Vä/Hö

35205 Soft Beige Medium Plus 14 - 17 cm 21 - 24 cm Vä/Hö

35205 Soft Beige Large Plus 17 - 20 cm 24 - 27 cm Vä/Hö

35205 Soft Beige X-Large Plus 20 - 23 cm 27 - 30 cm Vä/Hö

35205 Soft Beige XX-Large Plus 23 - 26 cm 30 - 33 cm Vä/Hö

35205 Soft Beige X-Small < 11 cm

35205 Soft Beige Small 11 - 14 cm

35205 Soft Beige Medium 14 - 17 cm

35205 Soft Beige Large 17 - 20 cm

35205 Soft Beige X-Large 20 - 23 cm

35205 Soft Beige XX-Large 23 - 26 cm

35205 Soft Beige Small Plus 11 - 14 cm 18 - 21 cm

35205 Soft Beige Medium Plus 14 - 17 cm 21 - 24 cm

35205 Soft Beige Large Plus 17 - 20 cm 24 - 27 cm

35205 Soft Beige X-Large Plus 20 - 23 cm 27 - 30 cm

35205 Soft Beige XX-Large Plus 23 - 26 cm 30 - 33 cm
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

SELECTION® Multiopen
SELECTION® Multiopen är en medium-stabil handledsortos med dubbel 
låsningsfunktion. Den kan öppas upp helt och sen löst förslutas med 
kardborrlåsning och spännas åt med snörning. Användaren kan själv välja om den 
skall öppnas helt varje gång ortosen tas på/av eller om bara snörningsfunktionen 
skall användas. Den har en låg skärning i handen för att följa handens naturliga 
böjveck och urtagningen runt tummen låter thenarmuskulaturen arbeta fritt. Den 
tvådelade snörlåsningen i kombination med kardborrlåsningen möjliggör anpassning 
av vidden vid bredare underarm. Eftersom snörningen kommer från ulnarsidan 
minskar risken att tummen positioneras felaktigt. Reglerbart tumband som utgår 
volart. Genom materialets konstruktion är det möjligt att justera formen något 
med sax för optimal passform. Tillverkad i det luftiga och bekväma SELECTION®-
materialet med alla de funktioner som detta medför. Ortosen är 22 cm lang, dvs 4 
cm längre än en SELECTION® Soft 35204. Den har en formbar aluminiumskena på 
volarsiden som är uttagbar.

Användningsområden: Efter läkt radiusfraktur, mjukdelsskador, inflammationer, 
förslitningsskador, arbetsrelaterade överansträngningar samt vid reumatiska eller 
degenerativa förändringar.

Kontraindikationer: Ska inte användas vid oläkta frakturer.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

35209 Multiopen Svart X-Small <11 cm Vä/Hö

35209 Multiopen Svart Small 11 - 14 cm Vä/Hö

35209 Multiopen Svart Medium 14 - 17 cm Vä/Hö

35209 Multiopen Svart Large 17 - 20 cm Vä/Hö

35209 Multiopen Svart X-Large 20 - 23 cm Vä/Hö

35209 Multiopen Svart XX-Large 23 - 26 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

SELECTION® Bromsa handled
Selection bromsa handled är avsedd att begränsa rörelsen i handleden för 
att avlasta handextensorerna, stödja handleden och minska smärta vid bl.a. 
tennisarmbåge. Ortosen har mjuka plastskenor på handryggen, justerbar band för 
tummen och SELECTION snörstängning. Stödet kan anpassas genom att välja att 
ha båda skenorna eller bara en i fickan. Snörstängningen gör att ortosen bättre 
sluter om handen och ger en bättre passform.

Användningsområden: Lateral epikondylit, överrörlighet, reumatiska problem, 
ospecificerad smärta.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 15 cm.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

35208 Selection Bromsa Svart X-Small <11 cm Vä/Hö

35208 Selection Bromsa Svart Small 11-14 cm Vä/Hö

35208 Selection Bromsa Svart Medium 14 - 17 cm Vä/Hö

35208 Selection Bromsa Svart Large 17 - 20 cm Vä/Hö

35208 Selection Bromsa Svart X-Large 20 - 23 cm Vä/Hö

Mått 1: Omkrets handled 
Mått 2: Handflatsmått 
Mått 3: Ortosens längd på 
volarsidan

SELECTION® handled Barn
Mjuk och skön handledsortos avsedd för barn. Ortosen som är stabil  har en 
aluminiumskena  på volarsidan och två dragband för en enkel och steglös låsning. 
Skenan är uttagbara. SELECTION® materialet är tunt, smidigt och låter huden 
andas. Tumbanden är justerbara och kanterna är mjuka. Färgdetaljerna är valda för 
att tilltala barnen.

Användningsområden: Reumatiska problem. Neurologiska skador där 
handleden behöver stöd och/eller korrigering. Efter avslutad gipsbehandling. 
Inflammationer.

Övrigt: För denna produkt finns det en instruktionsvideo på Camp Scandinavias 
YouTube-kanal. Gå in på www.youtube.com och sök efter Camp Scandinavia.

Art. nr. Färg Storlek Mått 1 Mått 2 Mått 3 Vä/Hö

35305 Svart XX-Small 8,5 - 11 cm 5-6 cm 11 cm Vä/Hö

35305 Svart X-Small 10 - 12,5 cm 6-7 cm 13,5 cm Vä/Hö

35305 Svart Small 11,5 - 14 cm 7-8 cm 14,5 cm Vä/Hö

35305 Svart Medium 12 - 15,5 cm 8-9 cm 17 cm Vä/Hö

35305 Svart Large 14 - 16,5 cm 8-9 cm 17,5 cm Vä/Hö

Mått: Omkrets handled
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Hand- och Handledsortoser

Mått 1: Omkrets handled  
Mått 2: Mått på handflatan 
Mått 3: Ortosens längd på 
volarsidan

SELECTION® Open Wrist Barn
En stabil och enkel handledsortos i det sköna SELECTION® materialet. Ortosen 
har en formad aluminiumskena på volarsidan. Den har två tumband, ett som fästs 
runt tummen och ett som fästs på handryggen för att hålla tillbaka tummen så den 
inte faller in i handen. Selection Open Wrist Barn är avsedd att immobilisera CMC-
led och handled i syfte att minska smärta, vägleda handleden till ett neutralt läge 
och vid behov stödja en handled efter trauma/operation.

Användningsområden: Reumatoid artrit, CP, efter trauma/operation.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått 1 Mått 2 Mått 3 Vä/Hö

35306 Barn Svart Small 11,5 - 14 cm 7 - 8 cm 14,5 cm Vä/Hö

35306 Barn Svart Medium 12 - 15,5 cm 8 - 9 cm 17 cm Vä/Hö

35306 Barn Svart Large 14 - 16,5 cm 8 - 9 cm 17,5 cm Vä/Hö

35306 Barn Svart Small 11,5 - 14 cm 7 - 8 cm 14,5 cm

35306 Barn Svart Medium 12 - 15,5 cm 8 - 9 cm 17 cm

35306 Barn Svart Large 14 - 16,5 cm 8 - 9 cm 17,5 cm

Mått: Längd ledcentrum MCP1 – 
ledcentrum IP1.

SELECTION® Radialis Tumdel
Textil tumdel som kombineras med SELECTION® Handledsortoser 35204, 
35205 och 35209. Tumdelen kan med fördel även kombineras med SELECTION® 
Radialis Fingerdel. Både SELECTION® Radialis Tumdel och Fingerdel är avsedda att 
användas vid Radialispares (dropphand som orsakas av skada på radialisnerven) för 
att möjliggöra en funktionell greppförmåga under tiden nerven återhämtar sig.

Användningsområden: Radialispares

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

35216 Radialis Tumdel Svart Small 3 - 4 cm Vä/Hö

35216 Radialis Tumdel Svart Large 5 - 6 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets MCP 2-5

SELECTION® Radialis Fingerdel
Textil Fingerdel som kombineras med SELECTION® Handledsortoser 35204, 
35205 och 35209. Fingerdel kan med fördel även kombineras med SELECTION® 
Radialis Tumdel. Både SELECTION® Radialis Tumdel och Fingerdel är avsedda att 
användas vid Radialispares (dropphand som orsakas av skada på radialisnerven) för 
att möjliggöra en funktionell greppförmåga under tiden nerven återhämtar sig.

Användningsområden: Radialispares.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

35217 Radialis Fingerdel Svart Small 17 - 20 cm Vä/Hö

35217 Radialis Fingerdel Svart Medium 20 - 23 cm Vä/Hö

35217 Radialis Fingerdel Svart Large 23 - 27 cm Vä/Hö

Mått: Omkrets handled

Vission handledsortos kort
En något kortare handledsortos, tillverkad i ett stadigt och slitstarkt resårmaterial 
med en mjuk och bekväm insida. Modellen är helt öppen och enkel att ta på och 
av. Ortosen har en god anatomisk passform inne i handen, över handryggen och 
runt tummens muskulatur. Denna modell är utan skena volart. Öppet justerbart 
tumgrepp.

Användningsområden: Stödjer och avlastar handleden efter skada, operation, 
avgipsning, överrörlighet, reumatiska problem, vid kroniska smärttillstånd, 
ledförslitning eller överbelastningsbesvär. Kan även användas i förebyggande syfte 
vid tunga eller monotona rörelsemoment.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 13 cm.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

46030 Kort utan skena Svart XX-Small 11 - 12 cm Vä/Hö

46030 Kort utan skena Svart X-Small 12 - 13 cm Vä/Hö

46030 Kort utan skena Svart Small 13 - 14 cm Vä/Hö

46030 Kort utan skena Svart Medium 14 - 16 cm Vä/Hö

46030 Kort utan skena Svart Large 16 - 19 cm Vä/Hö

46030 Kort utan skena Svart X-Large 19 - 22 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

Vission handledsortos med tumdel
Smidig, elastisk handledsortos med tumdel tillverkad i ett stadigt och slitstarkt 
resårmaterial med en mjuk och bekväm insida. Ortosen är avsedd att begränsa 
rörelse i CMC och MCP 1 lederna och för att positionera tummen i en funktionell 
position samt begränsa flexion i handleden. Ortosen har  en formad plastskena på 
volarsidan. Tumdelen har ett extra band som ytterligare kan justerbart tumgreppet.

Användningsområden: Lätt till moderat instabilitet i CMC och MCP1, 
ligamentskador, inflammationer, degenerativa sjukdomar, trauma.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 18,5 cm.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

46031 Med tumme Svart XX-Small 11 - 12 cm Vä/Hö

46031 Med tumme Svart X-Small 12 - 13 cm Vä/Hö

46031 Med tumme Svart Small 13 - 14 cm Vä/Hö

46031 Med tumme Svart Medium 14 - 16 cm Vä/Hö

46031 Med tumme Svart Large 16 - 19 cm Vä/Hö

46031 Med tumme Svart X-Large 19 - 22 cm Vä/Hö

Mått 1: Omkrets handflata 
Mått 2: Omkrets underarm

CTS Vission
Vission CTS är en nattskena framtagen för att lindra och/eller förhindra nattliga 
domningar i händerna, som uppstår till följd av karpaltunnelsyndrom.

Användningsområden: Karpaltunnelsyndrom

Övrigt: Extra band kan köpas separat.

Art. nr. Modell Storlek Mått 1 Mått 2 Vä/Hö

46050 Vission CTS Small <20 cm <23 cm Vä/Hö

46050 Vission CTS Large >20 cm >23 cm Vä/Hö

46051 Extra bandset
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Hand- och Handledsortoser

Mått 1: Omkrets handflata 
Mått 2: Omkrets underarm

CTS handledsortos
Nattortos av tunn, perforerad Kydexplast som immobiliserar handleden. Avsedd 
för patienter med karpaltunnelsyndrom med nattliga domningar och svullnader i 
händerna.

Användningsområden: Karpaltunnelsyndrom

Övrigt: Extra band kan köpas separat. Banden finns under kapitel Plaster och 
Material, art.nr. 25030.

Art. nr. Färg Storlek Mått 1 Mått 2 Vä/Hö

28542 Ljusblå Small <20 cm <23 cm Vä/Hö

28542 Ljusblå Large >20 cm >23 cm Vä/Hö

Mått: Omkrets handled.

Vission handledsortos med skena
En handledsortos i standardmodell tillverkad i ett stadigt och slitstarkt 
resårmaterial med en mjuk och bekväm insida.Modellen är helt öppen och enkel 
att ta på och av. Ortosen har en god anatomisk passform inne i handen, över 
handryggen och runt tummens muskulatur. Den ger ett stabilt stöd och har en 
formbar plastskena volart. Öppet justerbart tumgrepp.

Användningsområden: Inflammationer, arbetsrelaterade överansträngningar 
samt vid reumatiska eller degenerativa förändringar.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 18,5 cm.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

46029 Med skena Svart XX-Small 11 - 12 cm Vä/Hö

46029 Med skena Svart X-Small 12 - 13 cm Vä/Hö

46029 Med skena Svart Small 13 - 14 cm Vä/Hö

46029 Med skena Svart Medium 14 - 16 cm Vä/Hö

46029 Med skena Svart Large 16 - 19 cm Vä/Hö

46029 Med skena Svart X-Large 19 - 22 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

Basic handledsortos
Handledsortos med intregrerat band som ger ett extra bra stöd för handleden. 
Det breda proximala bandet med stor förslutningsyta ger flexibilitet vid storleksval 
och underlättar vid på- och avtagning. Öppen modell som gör ortosen lätt att ta på 
och av. Uttagbar och formbar aluminiumskena volart. Högt skuren vid lillfingersidan 
för ulnart stöd.

Användningsområden: Posttraumatiskt, reumatologiska sjukdomar, instabilitet 
och avlastning.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 18 cm.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

27446 Blå X-Small < 12 cm Vä/Hö

27446 Blå Small 11-14 cm Vä/Hö

27446 Blå Medium 14-17 cm Vä/Hö

27446 Blå Large 17-20 cm Vä/Hö

27446 Blå X-Large 20-23 cm Vä/Hö

Mått: Omkrets handled

Basic handledsortos kort och lång
Enkel handledsortos i kort och lång modell med kardborrlåsning som ger bra stöd 
och kompression. Öppna modeller som är lätta att ta på och av. Uttagbar och 
formbar aluminiumskena volart. Standardmodell med hook som fästpunkt och 
loop som förslutning ger flexibilitet vid storleksval. Kort modell kan kompletteras 
med extra band 27448 för extra stabilitet. Den långa modellen har ett monterat 
elastiskt band runt handleden.

Användningsområden: Posttraumatiskt, reumatologiska sjukdomar, instabilitet 
och avlastning.

Övrigt: Basic handledsortos kort - Ortosens längd på volarsidan är 18cm.Basic 
handledsortos lång - Ortosens längd på volarsidan är 21 cm.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

27441 Kort Blå X-Small < 12 cm Vä/Hö

27441 Kort Blå Small 11-14 cm Vä/Hö

27441 Kort Blå Medium 14-17 cm Vä/Hö

27441 Kort Blå Large 17-20 cm Vä/Hö

27441 Kort Blå X-Large 20-23 cm Vä/Hö

27445 Lång Blå X-Small < 12 cm Vä/Hö

27445 Lång Blå Small 11-14 cm Vä/Hö

27445 Lång Blå Medium 14-17 cm Vä/Hö

27445 Lång Blå Large 17-20 cm Vä/Hö

27445 Lång Blå X-Large 20-23 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

Basic handledsortos med tumme
Unikt designad handledsortos som stödjer tummen utan att bli otymplig.Tumdelen 
är delvis fristående för att följa thenarmuskulaturen och säkra en god passform. 
Tummen hålls i neutral-läge vid vila. Uttagbar och formbar aluminiumskena 
volart. Tummens skena i flexibel plast löper längs hela ortosen för extra stabilitet. 
Standardmodell med hook som fästpunkt och loop som förslutning ger flexibilitet 
vid storleksval.

Användningsområden: Posttraumatiskt, reumatologiska sjukdomar, instabilitet 
och avlastning.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 18 cm.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

27442 Blå X-Small < 12 cm Vä/Hö

27442 Blå Small 11-14 cm Vä/Hö

27442 Blå Medium 14-17 cm Vä/Hö

27442 Blå Large 17-20 cm Vä/Hö

27442 Blå X-Large 20-23 cm Vä/Hö

Mått: Omkrets handled

Wrist Lacer™ II handledsortos, kort
Mycket stabil handledsortos med formbara aluminiumskenor dorsalt och volart. 
Skenorna kan tas ut och formas.  En kudde på insidan av ortosens strumpa skyddar 
tumbasens senor vid den distala snörningen. Tillverkad av slitstark mockaimitation 
med foder som andas. Låsningssystem med en unik design som ger en jämn 
kompression genom alla fyra banden. Kompressionen kan enkelt justeras av 
patienter med ovanlig form på underarm och handled. Snörningen är lätt att öppna 
och stänga med en hand. Justerbart tumgrepp.

Användningsområden: Karpaltunnelsyndrom, posttraumatiskt och 
postoperativt.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 21 cm i storlek M. Modellen finns i beige; 
Wrist Lacer kort art.nr. 28570. För denna produkt finns det en instruktionsvideo 
på Camp Scandinavias YouTube-kanal. Gå in på www.youtube.com och sök efter 
Camp Scandinavia.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

28578 Wrist Lacer II Svart Pediatric <12 cm Vä/Hö

28578 Wrist Lacer II Svart X-Small 12-14 cm Vä/Hö

28578 Wrist Lacer II Svart Small 14-16 cm Vä/Hö

28578 Wrist Lacer II Svart Medium 16-18 cm Vä/Hö

28578 Wrist Lacer II Svart Large 18-20 cm Vä/Hö

28578 Wrist Lacer II Svart X-Large 20-22 cm Vä/Hö

28578 Wrist Lacer II Svart XX-Large 22-25 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

Wrist Lacer™II handledsortos, lång
Mycket stabil handledsortos i lång modell med formbara aluminiumskenor dorsalt 
och volart. Skenorna kan tas ut och formas.  En kudde på insidan av ortosens 
strumpa skyddar tumbasens senor vid den distala snörningen. Tillverkad av slitstark 
mockaimitation med foder som andas. Låsningssystem med en unik design som ger 
en jämn kompression genom alla fyra banden. Kompressionen kan enkelt justeras 
av patienter med ovanlig form på underarm och handled. Snörningen är lätt att 
öppna och stänga med en hand. Justerbart tumgrepp.

Användningsområden: Posttraumatiskt, postoperativt, reumatologiska 
sjukdomar och spasticitet.
Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 26 cm i storlek M. För denna produkt 
finns det en instruktionsvideo på Camp Scandinavias YouTube-kanal. Gå in på www.
youtube.com och sök efter Camp Scandinavia.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

28579 Wrist Lacer™II Lång Svart X-Small 12-14 cm Vä/Hö

28579 Wrist Lacer™II Lång Svart Small 14-16 cm Vä/Hö

28579 Wrist Lacer™II Lång Svart Medium 16-18 cm Vä/Hö

28579 Wrist Lacer™II Lång Svart Large 18-20 cm Vä/Hö

28579 Wrist Lacer™II Lång Svart X-Large 20-22 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Lacer Wrist Kort
Lacer Wrist är en mycket stabil handledsortos med formbara skenor dorsalt och 
volart samt med ett stabiliserande handledsband. Snörningsstängningen möjliggör 
en enkel applicering med en hand och kudden på den palmara sidan ger ytterligare 
stöd och komfort. Lacer Wrist används vid olika skador och tillstånd samt före och 
efter operationer. Produkten finns även i lång (art.nr. 51427) version samt i många 
storlekar för att passa olika behov.

Användningsområden: Artrit, stukningar, förslitningar och instabilitet. Skador 
och tillstånd i mjuka vävnader. Behandling efter frakturer.

Art. nr. Modell Färg Storlek Vä/Hö Omkrets

51426 Lacer Wrist Kort Svart XX-Small 18 cm 14-17 cm 

51426 Lacer Wrist Kort Svart X-Small 20 cm 16-19 cm 

51426 Lacer Wrist Kort Svart Small 21 cm 17-20 cm 

51426 Lacer Wrist Kort Svart Medium 21 cm 20-23 cm 

51426 Lacer Wrist Kort Svart Large 21 cm 22-27 cm 

51426 Lacer Wrist Kort Svart X-Large 21 cm 25-31 cm 

Mått: Omkrets handled
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Hand- och Handledsortoser

Lacer Wrist Lång
Lacer Wrist är en mycket stabil handledsortos med formbara skenor dorsalt och 
volart samt med ett stabiliserande handledsband. Snörningsstängningen möjliggör 
en enkel applicering med en hand och kudden på den palmara sidan ger ytterligare 
stöd och komfort. Lacer Wrist används vid olika skador och tillstånd samt före och 
efter operationer. Produkten finns även i kort (art.nr 51426) version samt i många 
storlekar för att passa olika behov.

Användningsområden: Artrit, stukningar, förslitningar och instabilitet. Skador 
och tillstånd i mjuka vävnader. Behandling efter frakturer.

Art. nr. Modell Färg Storlek Längd Vä/Hö Omkrets

51427 Lacer Wrist Lång Svart Small 24 cm 17-20 cm Vä/Hö

51427 Lacer Wrist Lång Svart Medium 24,5 cm 20-23 cm Vä/Hö

51427 Lacer Wrist Lång Svart Large 25 cm 22-27cm Vä/Hö

51427 Lacer Wrist Lång Svart X-Large 25,5 cm 25-31 cm Vä/Hö Mått: Omkrets handled
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

Bromsa handledsortos
Handledsortos med två flexibla plastskenor dorsalt som tillsammans med det 
kraftiga resårbandet begränsar dorsalflexion av handleden. Motståndet justeras 
enkelt genom att använda en eller båda plastskenorna och att placera resårbandet 
mer proximalt eller distalt. Ingen skena volart som påverkar handens övriga 
funktioner.

Användningsområden: Avlastning av extensorsenorna i samband med lateral 
epikondylit.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 15 cm.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

28240 Blå Small 11-14 cm Vä/Hö

28240 Blå Medium 14-17 cm Vä/Hö

28240 Blå Large 17-20 cm Vä/Hö

28240 Blå X-Large 20-23 cm Vä/Hö

Mått: Omkrets handled

Gripa handledsortos
Ortosen ger effektivt stöd för handleden vid tunga eller monotona arbetsmoment. 
Ett kraftigt resårband stöder handleden. “Tuff Grip” inne i handflatan säkrar 
ett bra grepp om olika verktyg. Framtagen tillsammans med montörer inom 
verkstadsindustrin.

Användningsområden: Avlastning för handflatan samt handleden, preventivt vid 
t.ex. monteringsarbeten

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 18 cm.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

28210 Blå Small 11-14 cm Vä/Hö

28210 Blå Medium 14-17 cm Vä/Hö

28210 Blå Large 17-20 cm Vä/Hö

28210 Blå X-Large 20-23 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

Ryno Lacer® II handledsortos
Mycket stabil handleds- och tumortos med formbara aluminiumskenor dorsalt, 
volart och radialt. Den radiala tumskenan löper i hela skenans längd och 
immobiliserar tummen effektivt. Tillverkad av slitstark mockaimitation med foder 
som andas. Låsningssystemet med snörning är lätt att öppna och stänga med 
en hand. Ryno Lacer II är en uppdaterad och förbättrad RynoLacer med bättre 
polstring i handflatan, mer polstring över tummen och uppdatering av velcron på 
ortosens undersida.

Användningsområden: Posttraumatisk, postoperativt, reumatologiska 
sjukdomar och spasticitet.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 22 cm.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

28576 Svart Small 14-16 cm Vä/Hö

28576 Svart Medium 16-18 cm Vä/Hö

28576 Svart Large 18-20 cm Vä/Hö

28576 Svart X-Large 20-22 cm Vä/Hö

Mått: Omkrets handled

Tripod™ Wrist Lacer handledsortos, kort
En mycket stabil handledsortos med samma goda komfort och funktionella 
egenskaper som Wrist Lacer. Tripod har tre formbara aluminiumskenor placerade 
ulnart, palmart och dorsalt. Dessa skenor samverkar för att hindra radial-ulnar 
deviation och minimera flexion-extension av handleden. Den ulnara skenan 
tillsammans med det dubbla snörningssystemet motverkar radial-ulnar deviation. 
Precis som Wrist Lacer tillåter Tripod en fullt rörlig tumme. Låsningssystemet med 
snörning är lätt att öppna och stänga med en hand.

Användningsområden: Posttraumatiskt, postoperativt, radial/ulnardeviation, 
karpaltunnelsyndrom , reumatologiska sjukdomar och spasticitet.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 20 cm.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

28577 Kort Svart X-Small 12-14 cm Vä/Hö

28577 Kort Svart Small 14-16 cm Vä/Hö

28577 Kort Svart Medium 16-18 cm Vä/Hö

28577 Kort Svart Large 18-20 cm Vä/Hö

28577 Kort Svart X-Large 20-22 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

V-Strap™ handledsortos kort
Påminner om Wrist Lacer men skiljer sig i förslutningssystem och passform. 
Ortosen följer handens kontur och passar även till en bred hand. Det patenterade 
V-formade låsningssystemet håller banden på plats i D-ringarna vid på- och 
avtagning.

Användningsområden: Posttraumatiskt, postoperativt, reumatologiska 
sjukdomar och spasticitet.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 20 cm.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

28574 Kort Svart XX-Small < 12 cm Vä/Hö

28574 Kort Svart X-Small 12-14 cm Vä/Hö

28574 Kort Svart Small 14-16 cm Vä/Hö

28574 Kort Svart Medium 16-18 cm Vä/Hö

28574 Kort Svart Large 18-20 cm Vä/Hö

28574 Kort Svart X-Large 20-22 cm Vä/Hö

28574 Kort Svart XX-Large 22-25 cm Vä/Hö

Mått: Omkrets handled

V-Strap™ handledsortos lång
Påminner om Wrist Lacer med skiljer sig i förslutningssystem och passform. 
Ortosen följer handens kontur och passar även till en bred hand. Det patenterade 
V-formade förslutningssystemet håller banden på plats i D-ringarna vid på- och 
avtagning.

Användningsområden: Posttraumatiskt, postoperativt, reumatologiska 
sjukdomar och spasticitet.

Övrigt: Ortosens längd på volarsidan är 26 cm.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Vä/Hö

28575 Lång Svart Small 14-16 cm Vä/Hö

28575 Lång Svart Medium 16-18 cm Vä/Hö

28575 Lång Svart Large 18-20 cm Vä/Hö

28575 Lång Svart X-Large 20-22 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Egna anteckningar
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets runt MCP-lederna

Thermoskin® värmehandskar
Värmehandskar som är formad för komfort. Ger värme och jämn kompression 
för att tillfälligt lindra artritisk smärta. Den är utformade för daglig användning, och 
texturen i handflatorna och fingertoppsutskärningarna ger extra bra grepp och en 
bättre känsla för patienterna.
Det patenterade Trioxon®-materialet stimulerar huden, som då producerar värme. 
Materialet transporterar bort eventuell fukt från huden och låter den andas. Det 
har kliniskt bevisats att handsken ökar temperaturen på hudytan och i underhuden 
med cirka 2 °C, vilket förbättrar elasticiteten i muskler, senor och ligament.
Användningsområden: Smärta, stelhet eller inflammation i fingerlederna, 
svaghet i lederna, synliga deformiteter i fingrarna.
Kontraindikation: Använd den inte under de första 72 timmarna efter en akut 
skada.
Mått: Handens omkrets runt MCP-leden

Art. nr. Färg Storlek Mått Förp.

53242 Svart XS 15-17 cm 1 par

53242 Svart S 18-20 cm 1 par

53242 Svart M 21-23 cm 1 par

53242 Svart L 24-26 cm 1 par

53242 Svart XL 27-29 cm 1 par

53242 Svart XXL 30 cm > 1 par

CS-skena
CS-skenan är en blå volar skena, tillverkad av Polypropylen. Skenan är anatomisk 
förformad i handens viloställning för att, enligt antropometisk data, passa en 
majoritet av vuxen befolkning. Kan omformas genom att hettas upp med en 
värmepistol. Skenan är uppbyggd av tunnare och kraftigare partier där det 
kraftigaste stödet ligger vid handleden för att sedan tunnas ut och avslutas i 
skenans lätt utböjda ändar för att inte ge tryck. Detta ger ett dynamiskt stöd med 
god stabilisering där det önskas. 
 
En mjuk vit dorsal plastskena som är rak i formen. Skenan har en lätt stödjande 
funktion.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått Förp. Vä/Hö

35210 Volar skena Blå En storlek 22x168 mm 10 Bilat.

35211 Dorsal skena Vit En storlek 11x148 mm 10 Bilat.

Extra handledsband
Extra stabiliserande band för våra olika handledsortoser. Passar till olika versioner 
av handledsortoser.

Art. nr. Modell Färg

27448 Basic extra handledsband Blå
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Mått 1: 2-5 MCP 
Mått 2: Handens längd från handled 
till fingertoppar

S.O.T viloortos
S.O.T Viloortos är avsedd för händer som behöver stöd av en ortos vid vila eller 
för stretching, för att upprätthålla eller öka handens rörlighet. Den väl genomtänkta 
biomekaniska positioneringen av lederna stimulerar den spastiska handen till 
avslappning och kan även bidra till minskad smärta. Ortosen kan också användas 
för att  positionera handleden i ett neutralt läge. Överdraget (eller täcket som 
det också kallas) fördelar trycket väl på volar- och dorsalsidan av handen och 
armen och kan på så sätt förhindra eller eliminera svullnad. Ortosen levereras i en 
grundposition för viloställning. Den kan enkelt omformas till POSI (Position of Safe 
Immobilization) för användning efter trauma och handkirurgi. S.O.T är en smidig 
och lätt ortos med modernt utseende. Kärnan av aluminium gör att ortosen enkelt 
kan finjusteras till önskad position. Aluminiumkärnan är omsluten av polyetenskum 
som täckts med en skön textil. Överdragets glatta utsida och ortosens låga profil 
gör att den får plats under kläderna. Till ortosen finns en del extra tillbehör. 
Det oelastiska handledsbandet kan användas för att ge ett stadigare tryck över 
handleden, t.ex. vid spasticitet. Fingerdelare och kilar i flera olika storlekar.

Användningsområden: Stroke, cerebral pares, reumatoid artrit, plexus- och 
muskeldystrofi, radialispares. I “POSI” (Position of Safe Immobilization) vid trauma 
frakturer, brännskador, ligamentskador och efter kirurgi.

Övrigt: Förutom det extra handledsbandet, finns det två andra tillbehör; 
fingerdelare och kile i tre olika storlekar.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått 1 Mått 2 Vä/Hö

28710 S.O.T Viloortos Svart XXX-Small 5,5 cm ≤ 12 cm Vä/Hö

28710 S.O.T Viloortos Svart XX-Small ≤ 6,5 cm ≤ 14 cm Vä/Hö

28710 S.O.T Viloortos Svart X-Small ≤ 7,5 cm ≤ 16 cm Vä/Hö

28710 S.O.T Viloortos Svart Small ≤ 7,5 cm ≤ 18,5 cm Vä/Hö

28710 S.O.T Viloortos Svart Medium ≤ 8,5 cm ≤ 20 cm Vä/Hö

28710 S.O.T Viloortos Svart Large ≤ 9 cm ≤ 21 cm Vä/Hö

28711 MCP KIL Svart XX-Small Bredd 65 mm Höjd 10 mm Bilat.

28711 MCP KIL Svart Small Bredd 75 mm Höjd 15 mm Bilat.

28711 MCP KIL Svart Large Bredd 90 mm Höjd 20mm Bilat.

28712 Fingerdelare Svart Barn Bilat.

28712 Fingerdelare Svart Medium Bilat.

28712 Fingerdelare Svart Large Bilat.

28713 Extra band Svart XXX-Small-X-Small Bilat.

28713 Extra band Svart Small-Large Bilat.

28714 Extra överdrag Svart XXX-Small Vä/Hö

28714 Extra överdrag Svart XX-Small Vä/Hö

28714 Extra överdrag Svart X-Small Vä/Hö

28714 Extra överdrag Svart Small Vä/Hö

28714 Extra överdrag Svart Medium Vä/Hö

28714 Extra överdrag Svart Large Vä/Hö

28714 Extra överdrag Svart Small

28714 Extra överdrag Svart Medium

28714 Extra överdrag Svart Large
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Hand- och Handledsortoser

Handflatsskydd
Mjukt skydd som skyddar handflatan vid fingerkontrakturer. Önskas ytterligare 
extension kan en rulle enkelt sättas in mellan handflata och fingrar.

Användningsområden: Framskridna kontrakturer.

Art. nr. Modell Färg Storlek Vä/Hö

51600 Handflatsskydd 1 st Vit/Beige En storlek Vä/Hö

51601 Handflatsskydd 3 st Vit/Beige En storlek Vä/Hö

Handflatsskydd med fingerdelare
Mjukt skydd som skyddar handflatan vid fingerkontrakturer. Materialet mellan 
fingrarna ger en lätt abduktion. Kan öppnas helt för enkel påtagning.

Användningsområden: Framskridna kontrakturer.

Art. nr. Färg Storlek Vä/Hö

51605 Vit/Beige En storlek Vä/Hö

Mått 1: Från handled till toppen av 
långfingert. 
Mått 2: Totala längden (mitten 
på underarmen till toppen av 
långfingret).

Comfy handortos
En viloortos som hjälper till att bibehålla/förbättra extension i handled, MP-, PIPoch 
DIP-lederna. Den förebygger också ytterligare deformiteter, förbättrar ROM 
och underlättar för en god hygien av involverad extremitet. Ortosen kan justeras 
till önskad extension/flexion av handled och fingrar. Överdraget är en polyester/ 
bomullsblandning som tillåter luft att cirkulera för att minska risken för skador på 
huden.

Användningsområden: Positionera och stödja handen vid handleds- MP- 
PIPeller DIP böjningsmönster, ulnar deviation, dropphand, deformiteter relaterade 
till neuromuskulära försvagningar.

Kontraindikationer: Cirkulationsproblem, tryckpunkter eller hudirritationer.

Art. nr. Modell Färg Storlek Mått 1 Mått 2 Vä/Hö

51645 Comfy handortos Blå Small 15-18 cm 28 cm Bilat.

51645 Comfy handortos Blå Medium 18-20 cm 32 cm Bilat.
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Hand- och Handledsortoser

Mått: Omkrets handled

Kwik-Form™ viloortos
Ortos som kan justeras till önskad position utan verktyg. Kardborrbanden fäster 
direkt mot ortosens mjuka klädsel. Stöder tumme, hand- och handled.

Användningsområden: Behandling och korrektion av kontrakturer och ändrad 
tonus, viloskena.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

51638 Svart Small/Medium <18 cm Vä/Hö

51638 Svart Medium/Large >18 cm Vä/Hö
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Hand- och Handledsortoser

Jura Handflatsskydd
Mjukt skydd som skyddar handflatan vid fingerkontrakturer. Önskas ytterligare 
extension kan en rulle enkelt sättas in mellan handflata och fingrar.

Användningsområden: Framskridna kontrakturer.

Art. nr. Modell Färg Storlek Vä/Hö

51602 Handflatsskydd 3st Vit/Beige Onesize Vä/Hö

Mått: 2-5 MCP

Carve-It™ handpositioneringsortos
Ortos som hjälper till att hålla handen med mild till moderat fingerspasticitet i 
en funktionell position. Ortosen har avtagbar polstring. Inne i handen finns en 
anatomiskt formad skumdel som bevarar handflatans valv. En flat undersida gör 
den enkelt att positionera i sängen etc. Kan klippas till önskad form. Universal 
användning till både vänster och höger hand.

Användningsområden: Behandling och korrektion av kontrakturer och ändrad 
tonus.

Övrigt: Avtagbart överdrag som kan handtvättas och lufttorkas.

Art. nr. Färg Storlek Mått Vä/Hö

51650 Vit Small/Medium <7,6 cm Bilat.

51650 Vit Large/X-Large >7,6 cm Bilat.


