VALKOMMEN PA ETT DIGITALT SEMINARIUM

viguder 49 it INSPIRATION

Den 19 maj ki.08:50

' I maj 2016,2017,2018 och 2019 arrangerade Camp Scandinavia
‘ Al tillsammans med Camp Pro Ortopedteknik inspirationsdagar.
A yu Dessa blev mycket uppskattade och nu planerar vi att for femte gangen
' , i kora en dag pa ett liknande tema men nu i ett digitalt format.
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KUl @ Funktionspaverkan
/‘,é/ vid IDROTT och TRANING!

Dagens moderator ar Anna lwarsson

' (il
! 3 08.50-09.00 Vilkommen till férsnack pa webben!
/ 09.00-09.05 Vilkommen till Inspirationsdagen
Anna Iwarsson, moderator och Camilla Johnsson,VD Camp Pro
09.10-09.50 Traning paverkar funktion. Fran rehab till elit,

ett exempel fran Parakanot

Anna Bjerkefors Docent, Leg. Sjukg. Specialist inom neurologi
09.50-10.50 Idrott pa elitniva, sa ar det for mig

Anna Beck, Landslagscyklist parasport,

Emelie Endre, Landslagsspelare bordtennis

10.50-11.00 Paus och informationsvideos

11.00-11.40 Hinder for fysisk aktivitet och vad som kan goras at dessa
Hanna Isaksson, Folkhdlsovetare, Parasport Sverige

I 1.40-11.55 Presentation av Camp Pro med virtuellt besok
12.00-12.45 Lakarens aspekter pa elittraning och funktionspaverkan i

Claes Hultling. Professor, Leg. Ldkare Anna Beck
12.45-13.00 Summering och avslutande fragor fran deltagare

Anna Iwarsson

Anmiil dig senast 12 maj pA www.camp.se/seminarium
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