
08.50-09.00 Välkommen till försnack på webben!
09.00-09.05 Välkommen till Inspirationsdagen 
 Anna Iwarsson, moderator och Camilla Johnsson, VD Camp Pro 
09.10-09.50 Träning påverkar funktion. Från rehab till elit, 
 ett exempel från Parakanot 
 Anna Bjerkefors Docent, Leg. Sjukg. Specialist inom neurologi
09.50-10.50  Idrott på elitnivå, så är det för mig  
 Anna Beck, Landslagscyklist parasport, 
 Emelie Endre, Landslagsspelare bordtennis
10.50-11.00 Paus och informationsvideos
11.00-11.40 Hinder för fysisk aktivitet och vad som kan göras åt dessa    
 Hanna Isaksson, Folkhälsovetare, Parasport Sverige
11.40-11.55 Presentation av Camp Pro med virtuellt besök
12.00-12.45 Läkarens aspekter på elitträning och funktionspåverkan 
 Claes Hultling. Professor, Leg. Läkare
12.45-13.00 Summering och avslutande frågor från deltagare 
 Anna Iwarsson

Funktionspåverkan 
vid IDROTT och TRÄNING!

Dagens moderator är Anna Iwarsson

VÄLKOMMEN PÅ ETT DIGITALT SEMINARIUM
Vi bjuder dig på INSPIRATION

I maj 2016, 2017, 2018 och 2019 arrangerade Camp Scandinavia 
tillsammans med Camp Pro Ortopedteknik inspirationsdagar. 

Dessa blev mycket uppskattade och nu planerar vi att för femte gången 
köra en dag på ett liknande tema men nu i ett digitalt format.

Den 19 maj kl.08:50

Anmäl dig senast 12 maj på www.camp.se/seminarium

Emelie Endre

Anna Beck

INSPIRATIONS
DAGEN

Digitalt seminarium


